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Callé Lucas 


VÃO RECEBER . 
OBRAS DE BENEFICIAÇÃO 


Executivo aprovou a abertura de concursos públicos para empreitadas de requalificação 
e ampliação das unidades de Ílhavo e Gafanha da Nazaré, num total de oito milhões Pági 


Ouro olímpico 4 
para lúri Leitão 
e Rui Oliveira 


Os dois ciclistas, que fizeram parte da sua formação no Bairrada Cycling e que tantas vezes treinam 
no Velódromo de Sangalhos, fizeram história no ciclismo de pista ao vencer a prova de madison Página 16 
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Mix&Move passa 
de onze para três 
dias, mas com a 
mesma animaçâo 


S. Joâo da Madeira 
prepara mais uma 
Festa do Gin 


INVASÃO 
Barco russo 
destruído 

por drone 

naval ucraniano 
(Ü) Página n 


Um olhar sobre 
os clubes da regiâo 


A Associação 
Recreativa e Cul- 
tural de Vilarinho 
do Bairro tem, des- 
de 2019, uma secção 
de patinagem artística que 
tem registado um cresci- 
mento assinalável Pá 
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CMIA promove jogo em “Oficina com vida” 
Na quarta-feira, às 14.30 horas, o Centro Municipal de Interpretação Ambiental promove 
mais uma "Oficina com Vida”, com um jogo de memória auditiva para identificação de 
diferentes espécies de aves da Ria de Aveiro. A participação é gratuita, mas obrigatória 


Artesãos querem o Artes 
e Ofícios «mais perto do centro» 


Artesanato A decorrer até ao próxi 


o domingo, o local da feira de artesanato promovida 


pela Associação de Artesãos da Região de Aveiro - A Barrica convence... mas pouco 


Gisélia Nunes 


Falta uma semana para o fim 
de mais um Artes e Ofícios - 
Artesanato ao Vivo, promovido 
pela Associação de Artesãos da 
Região de Aveiro - A Barrica, 
como apoio da câmaramuni- 
cipal, Certame com cerca de 
duas décadas que, este ano, re- 
gressou à Praça do Rossio. 

O "novo" Rossio convence, 
mas pouco, os mais de 40 par- 
ticipantes, oriundos de várias 
partes do país que dão copo e 
alma à edição de 2024. Há 
quem se queixe do «sol» e da 
«falta de árvores». Mas a prin- 
cipal queixa prende-se com o 
facto de estarem distantes do 
centro da cidade. 

«Aqui, estamos um bocadi- 
nho mais longe. Antes estáva- 
mos mais perto do centro», 
disse Elisabete Neves, da SalA- 
veiro, indo ao encontro de Li- 
dia Margaça, da loja de artesa- 
nato Batita: «Queríamos estar 
mais no centro, mais perto das 
pontes». 


«Melhores condições 
e mais artesãos» em 2025 
Contactado pelo Diário de 
Aveiro (DA), o presidente da A 
Barrica reconheceu que «há 
arestas a ser limadas» quanto 
aolocalderealização e às «con- 
dições» que este atualmente 
proporciona. 


O Artes e Ofícios decorre até ao próximo dia 18 


«Podemos "subir" [no Ros- 
siol,aproximando-nosdo cen- 
tro e providenciar uma cober- 
tura por causa do sob entreou- 
tros ajustes, como referiu. 

De qualquer modo, e con- 
forme Evaristo Silva já garantiu 
ao nosso jornal, o Artes e Ofi- 
cios é para continuar a ser feito 
no Rossio, «Tem de haver con- 
tinuidade», defendeu, adian- 
tando que afeira de artesanato 
nacional regressa para o ano 
«com melhores condições e 
mais artesãos». 

«Vamos ver se temos, pelo 
menos, mais 20 “stands” fatin- 


gindo os 60 participantes)», 
afirmou o responsável, que, 
mal acabe estaedição, vai jun- 
tamente com os colegas daor- 
ganização «começar a traba- 
Tharjá para a próxima edição». 


Muitos visitantes, 
poucas vendas 

Para Elisabete Neves, as ven- 
das «até nem estão a correr 
mal». Contrariamente aos seus 
colegas que se dedicam ao ar- 
tesanato em madeira, cerâmi- 
ca, têxtil, etc., vai vendendo, 
porque, como explicou ao DA, 
«o sal faz falta na cozinha». 


Mas o mesmo não acontece 
com Lídia Margaça nem com 
António Simões. 


Sebemque, nocaso desteil- 
timo, vender não é o mais im- 
portante. António Simões faz 
miniaturas em madeira típicas 
da região de Aveiro «para aí há 
uma düzia de anos», desde que 
sereformou E é também desde 
essaaltura que participanoAr- 
tese Oficios. Fá-lo «para sair de 
casa e ter a cabeça ocupada», 
como nos confidenciou 

A propósito do número de 
visitantes, e a julgar pelo que 
tem contabilizado por alto até 


Artesanato 
ao vivo 
no próximo 
sábado 


No sábado, entre as 
1030 e as 1230 horas, 
há um “workshop” a 
cargo da Beleza do Sal, 
onde serão desvenda- 
dos os segredos do 
“Sabonete de Glicerina 
com a Beleza do Sal”. 
Já das 1430 às 1630 
horas, há um “work- 
shop” de cerâmica com 
Cidália Carvalho e um 
outro, entreasi7eas 
19 horas, da loja de ar- 
tesanato Batita. « 


ao momento, Evaristo Silva 
prevê que «vão ultrapassar os 
25 mil visitantes». Se bem que, 
como admitiu, «nem toda a 
gente compra». 

O Artes e Ofícios decorreto- 
dosos dias, até ao próximo do- 
mingo, das 10 às 20 horas. 


Domingos à tarde 
com animação musical 

Hoje eno próximo domingo 
há animação musical assegu- 
rada por grupos aveirenses. 
Hoje, é a vez do Grupo Génico 
Cantares da Ria subir ao palco 
do certame. « 


Vozes 


Elisabete Neves 
SalAveiro 

«Participo há seis anos. 
Éumaboa iniciativa. 
Sempre dá para ganhar 
maisalgum [dinheiro] 

e ajuda a divulgar o nosso 
produto. Mas gostava 
que olocal fosse 

mais central», 


oo 


Lídia Margaça 

Batita 

«Participo desde o início. 
Faço mesmo questão 

de participar. Mas estamos 
longe do centro. 

Afeira podia ser mais 
central, mais perto 

das pontes». 


António Simões 
Artesanato A. Simões 
«Participo há 12 anos, 
quando comeceia fazer 
artesanato. Este ano, está a 
correr bem. As vendas são 
poucas, mas, pelo menos, saio 
de casa e mantenho a cabeça 
ocupadas, 


Ro 


Carlos Gabriel 
Castro 


Belezado Sal 
«Participo há 13 anos. 
Éumaboainiciativa, 
naqual faço questão 

de participar. 

Esta ediçâo está a correr 
dentro das expetativas». 


[ERA de Aveiro 
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Desvendado o comportamento 
de fluidos à nanoescala 


Investigação Descoberta de equipa da UA representa uma nova visão sobre aspetos fundamentais 
do comportamento de líquidos à nanoescala, com relevância para o estudo de fenómenos biológicos 


Um avanço na investigação 
científica de fluídos à nanoes- 
cala, conseguido por investiga- 
dores do CICECO-Instituto de 
Materiais de Aveiro e dos De- 
partamentos de Química e Fi- 
sica da Universidade de Aveiro 
(UA), foi publicado na presti- 
giada revista cientifica “Nature 
Communications”. 

O escoamento ou o fluxo de 
liquidosem canais dedimensão 
nanométrica - à nanoescala - é 
um fenómeno essencialem vá- 
rios processosbiológicos esus- 
tenta uma ampla gama de apli- 
caçdesnanofluídicasem medi- 
cina, biotecnologia ou até na 
conversão de energia. 

Geralmente, assume-se que, 
à nanoescala, o fluxo é predo- 
minantemente laminar, masos 
investigadores do CICECO de- 
tetaramfuxos de água em for- 
ma de hélice até então desco- 
nhecidos dentro de nanocanais 
de peptídeos, coexistindo com 
os convencionais fluxos lami- 
nares. 

Os peptídeos são biomolécu- 
las formadas por dois ou mais 
aminoácidos, que, neste estudo, 
são baseados em difenilalanina. 


` `" 


Quando colocadas em água, es- 
tas moléculas tendem a orga- 
nizar-senaforma de anéis (com 
seis moléculas) que, por sua vez, 
se alinham sequencialmente 
formando nanocanais com um 
nanómetro de diâmetro e um 
comprimento que pode atingir 
vários centímetros. 

Os autores usaram uma 
combinação de resultados ex- 
perimentais obtidos por espec- 
troscopia de ressonância mag- 
nética nuclear, para caraterizar 
a estrutura da água dentro do 
nanotubo, e de medidas de ab- 
sorção de vapor de água, para 


Equipa de investigadores aveirenses que estuda a nanofluídica de liquidos 


avaliar o coeficiente de difusão 
da água, juntamente cominfor- 
mação sobre a direção do fluxo 
obtida por simulações compu- 
tacionais da dinâmica das mo- 
Jéculas de água no interior dos 
nanocanais. 

Esteconjuntode estudos per- 
mitiu propor um modelo em 
que o fluxo laminar coexiste 
como fluxo helicoidal, mas são 
independentes um do outro, 
imiscíveis, propagando-se ao 
longo do nanocanal com velo- 
cidades diferentes. 

Atrajetória helicoidal do fluxo 
resulta da distribuição em for- 


ma de parafuso (helicoidal) de 
grupos iónicos funcionais ao 
longo das paredes do canal 
peptídico, podendo o fluxo ser 
controlado pela pressão exter- 
na de vapor de água. 

O investigador Pavel Zele- 
novskii, primeiro autor do es- 
tudo, explicou que os resulta- 
dos sugerem que «fluxos heli- 
coidais análogos podem ocor- 
rernoutrostipos denanocanais, 
como, por exemplo, em zeóli- 
tos, que são sólidos cristalinos 
microporosos com porosidade 
inferior adois nanómetros, usa- 
dos em catálise ou como pe- 


neiros moleculares, ou mem- 
branas poliméricasmicroporo- 
sas utilizadas no tratamento de 
águas, nanofiltração de com- 
postos orgânicos, separação ga- 
sosa, pilhas de combustível e 
baterias». 

Adescobertarepresentauma 
nova visão sobre aspetos fun- 
damentais do comportamento 
de liquidos à nanoescala com 
relevåncia para o estudo de fe- 
nómenos biológicos como o 
transporte celular já que osna- 
nocanais de peptídeos são uti- 
lizados como modelo para os 
canais iónicos transcelulares. 

Esta visão nova pode, tam- 
bém, possibilitar novas aborda- 
gens no controlo de reações 
quimicasem "laboratórios"mi- 
niaturizados ("lab-on-a-chip") e 
muitas outrasaplicaçõesda na- 
nofluídica, porexemplonacon- 
versão e armazenamento de 
energia. 

O estudo decorreuno âmbito 
de projetos financiados pela 
Fundação para a Ciência e Tec- 
nologia (FCT), o Conselho Eu- 


Adjudicada instalação de equipamento 
de restauração e bebidas junto ao Seminário 


APROVAÇÃO O executivo 
municipal deliberou adjudicar 
à empresa Azevedo & Figueire- 
do, Unipessoal, Lda a conces- 
são para ainstalação eexplora- 
ção deum equipamento deres- 


tauração e bebidas, com espla- 
nada, junto ao Seminário de 
Aveiro, pelo prazo de 15 anos a 
que corresponde umaretribui- 
ção financeira mensal para a 
câmarano valor de 3150 euros 


(*+IVA) A decisão foitomada «no 
âmbito do projeto de regene- 
ração urbana da zona», junto à 
antiga reitoria da Universidade 
de Aveiro e ao hospital, sendo 
objetivo da autarquia «manter 


um equipamento de restaura- 
ção e bebidas nas suas proxi- 
midades, substituindo o popu- 
lar*Autocarro Bar, um dosba- 
resmaisantigos da cidade». Em 
julho do ano passado, o muni- 


cipio realizou uma hasta pú- 
blica para alienação do terreno 
onde se encontra atualmente o 
“Autocarro Bar”, pelo valor de 
2495.000 euros, à empresa 
Coordenada Decisiva, Lda. « 


Nossa Senhora 
das Febres está 
de regresso 
com quatro 
dias de festa 


As festas em Honra de Nossa 
Senhora das Febres estão de 
regresso à Paróquia da Vera 
Cruz nos próximos dias 6,7,8 
€ 9 de setembro, com uma pro- 
gramação recheada de anima- 
ção, desafios e muita tradição. 
Organizada pela Comissão de 
Festas da Nossa Senhora das 
Febres, a festa também inclui, 
no próximo sábado, às 18 ho- 
ras, no Largo Nossa Senhora 
das Febres, o Baile de Verão, 
onde não vai faltar pernil no 
espeto, sopa da pedra e muita 
animação à mistura. 

A abrir a festa, no dia 6, terá 
lugar, às 19 horas, uma euca- 
ristia, seguindo-se, às 21.30 ho- 
ras, uma atuação musical com 
o Grupo Top Som. 

No dia 7, a animação começa 
cedo, por volta das 830 horas, 
com uma arruada pelas ruas 
da cidade, acompanhada de 

ós terminar 
15 horas, é 
tempo de um percurso demo- 
liceiro pelos canaiscom amor- 
domia e animação. 

Amissa campal com a parti- 
cipação do Coral Vera Cruz terá 
lugar no domingo, dia 8, às 12 
horas, Mais tarde, pelas 16 ho- 
ras, O programa conta com a 
atuação musical do Grupo 
Amadeu Mota Show. À noite, a 
festa prolonga-se com a atua- 
ção musical do Grupo Som Jo- 
vem, a começar às 22 horas. 

No ültimo dia, as festividades 
encerram com uma atuação 
musical do Grupo Fax, pelas 
21.30 horas, mas antes, o pú- 
blico pode assistir ao iníciodas 
cavalhadas, pelas 15.30 horas 
corrida das bateiras, de sacos e 
cantarinhas, ea subida aomas- 
tro. 

Pelas 19,30 horas é tempo de 
uma eucaristia por alma dos 
habitantes falecidos do Bairro 
da Beira Mar. « 


uroaveiro 


e CLÍNICA UROLÓGICA DE AVEIRO 


ANDROLOGIA 


Av. Dr. Lourenço Peixinho n.º 162, 1.º G, 3800-161 Aveiro 
Telef: 234 422 223. (chamada rede fixa nacional) 
Telm: 916 372 120 (chamada rede móvel nacional) 


Marcação de 
consultas 
a partir das 10h 


UROLOGIA/ANDROLOGIA 


joáo m. lourenço 


GINECOLOGIA /OBSTETRÍCIA 


clara moreira 


- Doenças da Próstata 


- Doenças da Bexiga e Rins 

- Incontinência Urinária 

- Disfunção Sexual 

- Litiase Urinária 
Oncologia Urológica 


REUMATOLOGIA 
anabela barcelos 


PSIQUIATRIA 
paula garrido 
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NECROLOGIA Informações sobre anúncios de necrologia e agradecimentos: diarioaveiroediarioaveiro.pt 
Funerais era casada com Carlos Aberto Rocha sem- Faleceu Susan Wojcicki 

. blano Costa e tinha dois filhos. O funeral rea- 

ÁGUEDA liza-se amanhã, às 12 horas, na Igreja 


lida Martins Ferreira (“Passadoura" fale- 
ceu aos 91 anos. Residente no Miradouro, Re- 
cardães, era viúva de Serafim Cardoso Pereira 
de Almeida e tinha dois filhos (um deles já 
falecido). O funeral realiza-se amanhã, pelas 
18 horas, na Igreja Matriz de Recardães, de onde seguirá 
para o cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a agên- 
cia Castilho Funerária, de Águeda. 


Ana Cristina Alves Coutinho (“Té”) faleceu 
aos 66 anos. Residente em Águeda, era 
casada com Francisco Mamadú Samba Baldé. 
O funeral realiza-se na terça-feira, pelas 16 

À horas, no Cemitério de São Pedro, onde será 
sepultada. Trata da cerimónia fúnebre a agência Castilho 
Funerária, de Águeda. 


AVEIRO 
Maria Luísa da Silva Amaro faleceu aos 82 
anos, Natural de Águeda e residente em Es- 
gueira, era viúva de Graciano Pereira Ramos e 
tinha dois filhos. O funeral realiza-se amanhã, 
pelas 17 horas, na Capela Mortuária da Igreja 
de Águeda, de onde seguirá para o Cemitério de São 
Pedro, Trata da cerimónia fúnebre a agência Castilho Fu- 
nerária, de Águeda, 


ESTARREJA 
Isilda Augusta Valente Pires dos Anjos fale- 
ceu aos 85 anos. Residia na Rua António 
Oliveira Rodrigues "O Zagala’, em Salreu, era 
viúva de Manuel Valente dos Anjos e tinha 
dois filhos. O funeral realiza-se hoje, pelas 
11.45 horas, na Casa Funerária da Igreja Paroquial de São 
Martinho, de onde seguirá para o Cemitério de Salreu. 
Trata da cerimónia fúnebre a agência Funerária Traqueia, 
de Estarreja. 


ÍLHAVO 
Paula Cristina da Silva Costa Semblano faleceu aos 42 
anos. Residia nas Ervosas, na Rua Tomé Barros Queirós, 


Agência Funerária 
firmando Bartolomeu 


Oia - Vagos - Eixo 


E-mail:bartolomeu. 66Ohotmail.com 


Telf, 234721286 (chamada para rede fixa nacional) 
Tim. 962779208 (chamada para rede móvel nacional) 


Funerária $. Salvador, Lela; 


José Misio Vilela 
Gorete Vilela 


Largo do Oitão (Bêco da Funerária) 3830-099 ÍLHAVO 
Telef. 234 325 977 Telms. 967 980 122 / 969 290 522 
[chamadas rede móvel/rede fixa nacional) 


Paroquial de Aradas, de onde seguirá parao 


cemitério de São Bernardo. Trata da cerimó- 
nia fúnebre a Agência Funerária Rosa Maria e Modesto, 
de Aradas (Aveiro). 


Valdemar José de Brito Gonçalves faleceu 
aos 62 anos. Residente na Rua dos Migueis, na 
Gafanha da Encarnação, era companheiro de 
Paula Cristina Rodrigues Guedes e tinha dois 
filhos. O funeral realiza-se amanhã, pelas 15 
horas, na Casa Mortuária da Gafanha da Nazaré, de onde 
seguirá para o cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre 
a Agência Funerária da Gafanha, da Gafanha da Nazaré. 


OLIVEIRA DE AZEMÉIS 
Ana Maria de Azevedo Henriques Madu- 
reira faleceu aos 54 anos. Residente na Rua 
Inocêncio Silva Coelho, em Cesar, era casada 
com Arlindo Pereira de Madureira e tinha dois 
filhos. O funeral realiza-se hoje, pelas 9.30 
horas, na Igreja Matriz de Cesar, de onde seguirá para o 
cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a agência fu- 
nerária Luz do Horizonte, de Vila Chã (Vale de Cambra). 


SANTA MARIA DA FEIRA 
lida Lurdes Dias Pereira faleceu aos 83 anos. 
Residente na Rua Casal de Matos, em Fornos, 
era casada com António Marques da Con- 
ceição e tinha três filhos. O funeral realizou-se 
ontem, na Igreja Matriz de Fornos, de onde 
seguiu para o cemitério local. Tratou a Agência Funerária 
António Oliveira e Guedes, de Milheirós de Poiares. 


Valdemar Gomes Moreira de Sousa faleceu 
aos 88 anos. Era natural de Grijó (Vila Nova 
de Gaia) e residia na Rua do Emigrante, em 
Escapães. O funeral realizou-se, ontem, no 
Mosteiro de Grijó, de onde seguiu para o cre- 

matório. Tratou da cerimónia fúnebre a Agência Funerária 

Rios, de Nogueira da Regedoura. 


Joaquim dos Santos Moreira faleceu aos 86 
anos. Residente em Argoncilhe, era marido de 
Clarinda Quintas. O funeral realiza-se ama- 
nhã, pelas 11 horas, na Igreja Matriz de Argon- 
cilhe, de onde seguirá para o cemitério local. 
Trata a Agência Funerária Alcides Tavares, de Argoncilhe. 


VAGOS 
Anacleto da Rocha Martins faleceu aos 91 
anos. Residente em Santo António de Vagos, 
era casado com Maria Preciosa Mateus e 
tinha quatro filhas. O funeral realiza-se hoje, 
pelas 11 horas, na Igreja Paroquial de Santo 
António, de onde seguirá para o cemitério local. Trata da 
cerimónia fúnebre a Funerária Ramos, de Calvão e Vagos. 


Óbito Ex-diretora do YouTube 
e pioneira em tecnologia 
Susan Wojcicki tinha 56 anos 


uma amiga querida para mui- 
tos. A sua influência na nossa 
família e no mundo foi imen- 
surável», acrescentou Dennis 
Troper. 

Susan Wojcickitrabalhavana 
Intel quando os amigos Sergey 
Brin e Larry Page fundaram a 
Google na garagem dasua casa, 
em Menlo Park, Califórnia, em 
1998 Umanodepois ingressou 
na empresa como 16? funcio- 
nária e primeira diretora de 
marketing. Na Google, partici- 
pou da criação do motor de 
busca de imagens e trabalhou 
nas aquisiçõesdo YouTube e da 
plataforma de publicidade Dou- 
bleClick. 

«É difícil imaginar o mundo 
sem ela», escreveu o diretor- 
-executivo da Google, Sundar 
Pichai. 

Nomeada diretora-executiva 
do YouTube em 2014, Susan 
Wojeicki introduziu novas for- 
mas de publicidade e ajudou a 
impulsionar o seu crescimento 
ao lançar um serviço de "strea- 
ming"detelevisão à medidaque 
os telespetadores recorriam 
cada vez mais à Intemet para 
programas e filmes. 

Também é conhecida por 
abordar preocupaçõesrelacio- 
nadas à privacidade das crian- 
ças, ao discurso de ódio e à dis- 
seminação de desinformação, 
especialmente durante a pan- 
demia de COVID-19. 

Grávida de quatro meses 
quando foi contratada, defen- 
deualicença parental remune- 
rada. « 


A ex-chefe do YouTube e pio- 
neira em tecnologia, Susan Woj- 
cicki, que desempenhou um 
papdfundamentalna ascensão 
da Google, morreu, aos 56 anos, 
vítima de cancro no pulmão, 
anunciou o marido na sexta- 
feira. 

Susan Wojcicki passou quase 
duasdécadas ligada às mudan- 
ças na Google, mecanismo de 
busca na Intemet lançado na 
sua garagem, que setomou um 
gigante global da tecnologia. 

No YouTube, adquirido pela 
Google em 2006, Susan Woj- 
cicki administrou operações 
porquase umadécada antes de 
deixar o cargo no ano passado 
para se concentrar nos seus 
projetos pessoais, familiares e 
nasua saúde. 

O marido, Dennis Troper, es- 
creveu no Facebook que a es- 
posa lutava contra um cancro 
do pulmão há dois anos. «Mi- 
nha amada esposa há 26 anos 
e mãe dos nossos cinco filhos. 
deixou-nos hoje», escreveu. 
«Susan não foiapenas a minha 
melhoramiga e parceira na vi- 
da, mas também uma mente 
brilhante, uma mãe amorosa e 


Óbitos que marcaram este dia 


2018 - Morre, aos 85 anos, Vidiadhar Surajprasad Naipaul, 
VS. Naipaul, escritor britânico nascido na ilha de Trinidad, 
Prémio Nobel da Literatura em 2001. 


Agência Fur 


ce 
GAMELAS, Lda. 


6) 


Contratos de Funeral 


Rua Bento de Moura, n.* 37 * Esgueira - Aveiro 
Telf. 234 311 240 - 234 312 210 + Fax. 234 313 648 
Telm. 963 408 498 - 965 201 214 
[chamadas rede fixa/rede móvel nacional) 

fernandogamelasgmail.com 


CONCEIÇÃO & SOUSA 
Fotoda Funeréria do Murtosa, Lda. (GONZAGA) 


N 


I " Loja com a mais variedade de artigos religiosos” 


Rua António José Freitas Guimarães, n° 23-A 
3870-208 Pardelhas - Murtosa 
Telefone: 234 865 168 + Telemóvel: 967 850 387 


fixa nacional) - (chamada rede móvel nacional) 
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Tributoa Eric Clapton no dia 18 


The Clapton Addiction, banda tributo do 


cantor inglês, atua nanoite do dia 18, 


véspera do feriado municipal de Albergaria- 


-a-Velha Com entrada livre, terá lugar 


na Alameda 5 de Outubro, pelas 22hoo. 


é notícia 


HOJE 


[EXPOSIÇÃO DEDICADA] 
JÀ ARTE XÁVEGA] 


`Q Atéhoje 


“Retratos de vida das Companhas 
da Xávega” está patente ao público, 
até ao final do dia de hoje, no Es- 
paço Museológicoda Vagueira. A 
mostra inspira-se na vida dos ho- 
mens e mulheres que se dedicam à 
pesca, em especial à tradicional arte 
xávega. Aentradaé livre. 


ARTES E OFÍCIOS] 
|- ARTESANATO AO VIVOJ 
PARA VER EM AVEIRO) 


Artese Oficios- Artesanato ao Vivo é 
um evento que está a decorrer no 
Rossio, em Aveiro. Conta com arte- 
sãos vindos de várias partes do país. 
O certame é promovido pel'A Bar- 
rica- Associação de Artesãos da Re- 
gião de Aveiro, com oapoio daau- 
tarquia, e pode ser visitado todos os 
dias, entre as 10 e as 20 horas. 


[RECICLAGEM INOVADORA 
DE RESÍDUOS ESTA] 
[EM EXPOSIÇÃO 


(BIBLIOTECA MUNICIPAI 
INSTALA-SE 
[NO CAIS CRIATIVO] 


Até ao próximo dia 31,a Biblioteca 
Municipal de Ílhavo estende os seus 
serviços até à Costa Nova do Prado, 
nafreguesiada Gafanha da Encar- 
nação, «para quem quiser usufruir 
dosol, da areia e do mar, sem deixar 
asua rotinade leituras», comore- 
ferea autarquia ilhavense. Ao longo 
de todo estemês, oespaço irá fun- 
cionar no Cais Criativo da Costa 
Nova, das 10 às 13h00 e das 14 
18h00, disponibilizando emprés- 
timo domiciliário de literatura para 
todas as idades, consulta e leitura de 
Jornais, ainda, vários jogos. 


JAVEIROARTE INAUGURA] 
'HOMENAGEM| 
JA KANDINSKY” 


O Até 3 de setembro 


“Homenagem a Kandinsky"é o no- 
me danova exposição do AveiroArte 
- Circulo Experimental dos Artistas 
Plásticos de Aveiro, Amostra, patente 
na Galeria Morgados da Pedricosa, 
non? 8 da Avenida de Santa Joana, 
em Aveiro, conta com obras de Artur 
Oliveira, Czaja Braatz, Dulce Neves, 
Henrique Vaz Duarte, Igor Chepikow, 
João Paulino, Magna de Ferreira, 
Milá Sardinha, Nina Urlichs, Ujira 


Albergaria (OQuinta-feira, às 22h00 


“Astronomia no Verão” 
convida a olhar a lua 


Na noite da próxima quinta- 
feira, pelas 22h00, Albergaria-a- 
Velha é palco da sessão “Astro- 
nomia no Verão” junto à pi: 
municipal Estão convidados 
crianças e adukos para esta ini- 
ciativa de observação guiada 
como recurso a um telescópio. 
José Matos, da Associação de Fi- 
sica da Universidade de Aveiro, 
irá conduzir a sessão, revelando 
curiosidades, lendas e supersti- 


a 


Ï (Arouca QEntre quinta-feira e sábado 


ções sobre este corpo celeste. 
Trata-se de uma iniciativa inte- 
grada no projeto "Ciência Viva 
em Rede no Verão 2024" e que é 
de participação gratuita. 
Recorde-se, nos últimos anos, o 
município de Albergaria-a-Velha 
tem vindo a desenvolver sessões 
de Ciência e Astronomia na Es 
cola com os alunos do 3º ano 
do 1º ciclo, através da Agenda 
Municipal da Educação. 


Festival Internacional de Folclore 
regressa a Arouca 


entre quinta-feira e sábado, o 


Vivano Verão" para esta terça e 
quarta-feiratem como foco as sali- 
nas de Aveiroe toda a ciênciaque 
implica. As sessões que acontecem 
na Marinha daTroncalhada,em 
Aveiro, começam às 10h00 e são de 
participação livre e gratuita. 


[FESTIVAL DO BACALHAU] 
[ESTÁ DE REGRESSO] 
AO JARDIM OUDINO: 


O Festival do Bacalhau realiza-se 
entre esta quarta-feira co dia 18,no 
Jardim Oudinot, na Gafanha da Na- 
zaré.O certame oferece gastrono- 
mia, cultura e muita animação. Para 
a água vāo os calaquescas pran- 
chas e, em terra, hájogos, oficinas e 
muitas brincadeiras. No Navio-Mu- 
seu Santo André, antigos tripulantes 
recordam etransportam para aven- 
turas em alto-mar, No Pavilhão Ân- 
cora estarão em exposição vários 
artesãos com o seu artesanato, À 
noite, atuam Vitor Kley (quarta- 
feira), Tony Carreira (quinta-feira) 
GNR (sexta-feira), Aurea (dia 17) e 
Buba Espinho (dia 18). 


“PRIMA - Resíduos como Matéria Eller-Ruetere Yana Protasova. Gui- 39º Festival Internacional de Na próxima quinta-feira, às 18h00, 
Prima" é uma exposição sobre o Thermina Pereira, da AveiroArte,e Folclore de Arouca. O eventodá Cátia Gonçalves sobe ao palco, se- 
processo inovador dereaproveita- Galina Seidel, da Galeria Seidel, são a conhecer ao público um con- > guindo-se o espetáculo de dança, 
mentoe de transformação deresi- as curadoras da exposição. junto de manifestações culturais | "Quantos Números se Sentam 
duos de cerâmica, cortiça, papel e $ de Portugal e de Espanha, desde numa Cadeira”, às 22h00, pela 
plástico paraa criaçãodenovosob- NOS PRÓXIMOS DIAS sonoridades tradicionais, cultura Companhia Vareira. No dia seguinte, 
jetos. Amostra, com entrada gratuita, popular, música, dança e canto. às 18h00,atua Rui Oliveira, en- 
está organizada em três momentos Ao longo dos três dias de progra- quanto que Carolina Deslandes 
que explicam as várias fises do pro- mação, a ancestralidade emes- sobe so palco da Praiado Fura- 
cesso de transformação: recolha de O Conjunto tria da cultura popular de matriz douro às 22h00. Nodia 23, "Para 
resíduos e de exploração das maté- Emográfico de Moldes de Dan- rural os vários espetáculos cestá Sempre Marco"éa proposta de 
rias-primas, atransformação dos re- ças e Corais Aronquenses e o prevista, ainda, a realização de mais uma noite de verão, que co- 
síduos em amostras de materiais até município de Arouca promovem, um desfile emográfico. meça com o concerto de Swaly, 
à criação de novos objetos. A proposta do programa “Ciência às 18h00. 
[EA de Aveiro Toma vera Rã EN dead 2-1*SaaL Fanart 2001 feriado EIE as da 
Jasi Eua anom, EEEN Te SR20006 ooon: = Capra mocar 987595 E [a 
Funtador aro data Cita as 234000030 oca wma E vsmeuço 
pri gás Se. ar stato PETER creci e e e 
Dear ese Minit Cassteacos adas: 739 499 890 > Sunset, Bardo La comssdmaav pode 
j de Loro RR. n" 15-L*G = sa 000096” Priest + Gaia: 244 000 000: ad La a is (aan 2067), 
R es usos Coma pars em Robeihero marcamos do A ooon), 
jam Nine de regio m RE daiane osaa S sega cal lá de fo met 
feat tres mes anaaerom sat ta esosução eira Pao 
dio Lu Campas (trago ana sis a SA Trem sie Ss engans 


cc, responsi par esta ção) 


R arano lacas, nº 161. 3020430 intra 


ï 
Dio meda 58000 le 


Gerentes Adaro Ca do Cunha usa Miguel da Cunha Locas Berardo Bro de Saa Meresese to Pero Quintelade Sakiyrha.Fortcipsçhes mo coil superiores 5 NERO CE Lucz: Laz ONDE "Adriano CIE da Cunha Laca 200000 "Adriano sare de Oliveira Cala Luca: 975.95 € 
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[ETA de Aveiro 


Leitor, escreva-nos. Sugira ou reclame, nós somos o seu porta-voz. Damos também voz pública às minorias. 


z 
' É As cartas para publicação na secção Fala o Leitor devem ser assinadas em conformidade com o bilhete de identidade, 
cuia fotocópia deve ser junta. Deve ser enviada a identificação completa do autor, morada e número de telefone 
| AS Cartas não deverão exceder uma página A4 e poderão ser resumidas pelo jornal sempre que o julgar conveniente. 
As cartas não serão devolvidas. “email” diarioaveiro diarioaveiro pt 


O último livro que li:*A Sociedade do Cansaço” 


Ex.mo sr. diretor. consideradas peloautor numa 
relação direta com o modo 
Autossuperação ou autossu- operatório do capitalismo con- 
pressão? Solidão Ansiedade temporâneo. 
Adestruição do sujeito dede- 
Nolivro "A Sociedade do Can- sempenho é veiculada não 
saço”, Byung-Chul Han alerta- apenas por discursosempresa- 
-nos para o grande problema a riais (“management”) emensa- 
da nossa sociedade, o excesso Depsndínea Bumout gens da indústria cultural, mas 
de trabalho auto-imposto, o também por discursos institu- 
qual deu lugar aumanova for- conais de promoção da saúde 
ma de organização coercitiva: edobem-estar atão apregoada 
a violência neuronal. As pes- “autorrealização"que conduz o 
soas excedem-se cada vez dis Edi indivíduo à autodestruição. Eis 
mais para apresentar resulta- a lógica paradoxal da “liber- 
dos, tomando-se elasmesmas dade” numa sociedade pós-dis- 
vigilantes e carrascos das suas ciplinar que absolutiza o de- 
ações, Dado que os sofrimen- sempenho e a produção, Numa 
tos psiquicossão compreendi- época em que poderiamostra- 
dos nos dias atuais, sobretudo balhar menos e ganhar mais, a 


como desvios neuroquímicos, O “slogan” do “eu consigo"e _ transtomos de personalidade, ideologia da positividade faz 
para o autor do livro, a nossa _ do “yes, we can”, tem gerado síndromes como hiperativi- uma inversão perversa, sub- 
época apresenta-se comouma um aumento significativo de dadee"bumout”,akteraçõesfi- metendo-nos a trabalhar mais 
“violencia neuronal”. doenças como a depressão, os. siológicas do sistema nervoso, ea recebermenos. 


O seu voo está atrasado? 


Exmo sr. diretor ras, ou mais, consoante a dis- 
tância, deve oferecer ao consu- 

Vai viajar este verãoe quer sa- _ midor refeições, bebidas, e ai 
ber quais os seus direitos em _ da, alojamentoetransporteen- 
casos de atraso de voo?! A treoneroporto co local de alo- 
DECO ajuda-o! jamento, quandoa hora depar- 
Se a companhia aérea previr tida razoavelmente previstafor, 
um atraso superior a duas ho- _ pelo menos, o dia após a hora 


Farmácia 


n de partida previamente anun- _ consumidor pode exigir o re- 
Morais 


ciada. Além disso, devem ser  embolso do bilhete e, se for o 

oferecidas aos passageiros, ati- _ caso, a ser transportado de 

tulo gratuito, duas chamadas _ volta ao local de partida origi- 

telefônicas, mensagens via fax nal 

ou por correio eletrónico. Pode então pedir o reembol- 
Contudo, seoatraso forigual so ematrasos de: 

ou superior a cinco horas, o  -Duashorasoumais,nocaso 


A r A A 
Una farmácia com história 


Gafanha da Nazaré 


Tel. 234 361 817 Rua Cidadela de Aveiro, 6 | Esgueira | 3800-371 Aveiro 


Tel. 234 316 570 - Fax 234 316 614 - Telm. 966 271 949 
margacamachado@sapo.pt 


O excesso de trabalho e de 
desempenho transformou-se 
numa autoexploração. Na cul- 
tura ocidental contemporânea, 
naqual impera o regime de tra- 
balho "non-stop", também se 
deprecia o sono, considerando- 
-o um entrave à produtividade 
eaodesempenho que se apre- 
senta como a única dimensão 
existencial ainda não coloni- 
zada pelo capitalismo. 

«A total ausência de crenças 
e convicções da era moderna, 
quenãosóafeta Deus catrans- 
cendência como também a 
realidade enquanto tal, tomou 
a vida humana radicalmente 
efémera. 

Avida humananunca foi tão 
efémera comonos dias de hoje. 
Contudo, não é só esta que é 
radicalmente efémera como 
também o mundo enquanto 


de quaisquer voos até 1500 qui- 
lómetros;ou 

- Três horas ou mais, no caso 
de quaisquer voos intracomu- 
nitárioscom mais de 500 qui- 
lómetrose no de quaisquerou- 
tros voos entre 1500 e 3500 
quilómetros ou 

= Quatro horas ou mais, no 
caso de quaisquer voos não 
abrangidos pelas anteriores si- 
tuações, 

- Se se chegar ao destino final 
comum atraso detrêshorasou 
mais, pode haver direito a uma 
indemnização idêntica àquela 
que é oferecida quando ovoo é 
cancelado,amenosqueacom- 
panhia aérea consiga provar 
queo atrasotenhasido causado 
porcireunstâncias extraordiná- 
rias 

Cheguei aomeudestinocom 
um atraso de mais de quatro 
horas. Tenho direito aindem- 


nização? 

Sim Podeter direitoaumain- 
demnizaçao, desde que o atra- 
so não tenha sido causado por 
circunstâncias extraordinárias. 

Quando chegueiao aeropor- 
to, o atraso era já de cerca de 
seis horas oquemelevaa per- 
deros compromissos no des- 
tino. Possoexigir oreembolso? 

Sim, no caso de o atraso ser 
superior a cinco horas, pode 
exigiro reembolso. 

O seu embarque foi recu- 
sado? 


tal. Nada nos garante duração 
cestabilidade. Perante esta au- 
sência do ser, emergem o ner- 
vosismo e a inquietação». 

“A Sociedade do Cansaço”, 
uma reflexão para compreen- 
dermos melhor omodo defim- 
cionamento da sociedade ca- 
pitalista contemporânea, o nos- 
so posicionamento nelaca re- 
lação entre sociedade e sofri- 
mento psíquico, na medida em 
que associa, de forma inequí- 
voca, autorrealização e auto- 
destruição numa configuração 
social com tendência anorma- 
lizar o desequilíbrio, o patoló- 
gico, o excesso que tende a de- 
gradar a dignidade humana do 
trabalhador e, em consequên- 
cia, o equilibrio da vida fami- 
liar. 


Maria Susana Mexia 


Quandotivermotivos razoá- 
veis para antecipar arecusa do 
embarque para um voo, a 
transportadora deve, em pri- 
meiro lugar; apelar a voluntários 
que aceitem ceder as suas re- 
servasa troco debeneficios,em 
condições a acordar entre o 
passageiro e a transportadora. 
Acompanhia deverá ainda, ofe- 
recera possibilidade de escolha 
entreo reembolso do bilhete ou 
o reencaminhamento para o 
destino final Se for recusado o 
embarque a passageiros contra 
sua vontade, a transportadora 
aérea operadora deve indem- 
nizá-lose prestar-lhesassistên- 
cia em termos semelhantes ao 
que acontece em caso de can- 
celamento.Ao passageiro deve, 
ainda, ser oferecida a possibili- 
dade de escolha entre o reem- 
bolsoou o reencaminhamento. 

Para mais dicas e informação, 
consulte onosso Guia Para Um 
Voo Tranquilo, em wwwdeco. 
pt Se os seus direitos não são 
respeitados, contacte a DECO! 

DECO CENTRO 


Conte com onosso apoio 
através do telefone 239 841 
004 (chamada para a rede 
fixa nacional) ou "email" 
decacentro@deco.pt. 
Siga-nos nas redes sociais 
Facebook, Twitter, Instagram, 
Linkedin, Youtube 

eno nosso"site" DECO. 
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Opinião 


O corte de um leitão e a arte epicurista da suculência 


Gil Gilardino * 
(Giuseppe Gilardino) 


aborear um alimento é um ato de ci- 


vilização ligado a uma evolução secu- 

lar civicamente epicurista que se de- 

senvolveu lentamente, transforman- 
do os gostos e os sabores. Após o Império Ro- 
mano e a carenciada época medieval, surgiu a 
luz do renascimento italiano, inovando os nos- 
sos hábitos epicuristas, com relevo para Leonar- 
do da Vinci que revolucionou o bem-estar da 
mesa, educando a forma de se comportar ein- 
ventando muitos utensílios que hoje utilizamos, 
dos quais se relevam o garfo e o guardanapo 
que fazem parte do nosso quotidiano e nem 
podemos imaginar como há cerca de 600 anos 
só se utilizava uma faca e eracom as mâos que 


Comunidade de Antigos Alunos: balanço 


Pedro Oliveira 
Presidente 
da AAAUA 


om o normal período de férias, o 
habitual balanço de mais um se- 
mestre da equipa da Associação de 
Antigos Alunos da Universidade de 

Aveiro (AAAUA), em dez breves pontos: 


1- Organização de Alumni Talks, a24 de feve- 
reiro, especialmente dedicada ao tema das “EX- 
PEGTATIVAS”, que congregou a partilha de di- 
versos antigosalunos da Universidade de Aveiro 
(UA) de diferentes áreas de formação, percursos 
pessoais e experiências profissionais; 
2-Assinatura, a 22 de março, da 50." parceria 
com a Calioásis, uma associação sem fins lu- 
crativos de apoioa famílias afetadas pelo cancro 
pediátrico, fundada por uma antiga aluna da 


se manuscavam os alimentos, utilizando-se as 
mangas em substituição dos atuais guardana- 
pos. 

Entretanto, também se introduziram requintes 
na apresentação e decoração dos alimentos e 
os chefs decoram os pratos como verdadeiras 
obrasde arte, dando vida aos sabores e ao prazer 
visual, despertando a sensibilidade dos nossos 
aparelhos sensitivos. Se, como exemplo, nosde- 
tivermos na forma como se pode e deve apre- 
sentar e realçar o aspeto e sabor de um bom 
leitão, teremos que chamar a atenção para a 
importância de o saber cortar no momento em 
que se quer saborear as suas suculências. O de- 
talhe do corte contribui para salientar o gosto 
do pequeno leitão harmonizado com forma de 
oassar. 

Esta especialidade predispõe-se a transmitir- 
-nos múltiplos prazeres, impressos na sua deli- 
cada came. O leitão absorve os múltiplos aro- 
masesaboresquea lenha das cepas das vinhas 
ou do eucalipto conferem no abrasamento das 
cames. Amais-valia já foi provocada pela deli- 


UAe comnotáveltrabalho na região e no auxílio 
aestas crianças e suas famílias; 

3 - Apoio ao “raid” solidário por Marrocos - 
“UNIRAID"- e ao jogo solidário em favor do Pe- 
dro Conceição, realizado no campo do Estrela. 
Azul, com a sua equipa de veteranos e outros 
convidados, a 25 de abril; 

4 - Participação internacional do Núcleo de 
Futebol em Carballo, na Galiza, e promoção de 
diversas iniciativas dos Núcleos Alumni do 
DETI, Engenharia Civil, Matemática, Biologia, 
Geociências e ESSUA; 

5- Promoção do seminário sobre habitação 
que se realizou na UA, a 19 de abril, com um 
painel de abertura e dois outros temáticos para 
reflexão, análise e discussão sobre este tema de 
primordial importância para a vida das fami- 
lias; 

6- Adesão, a 29 de maio, ao ISCA Corporate 
Network, que tem como missão reconhecer o 
papel das organizações no sucesso da univer- 
sidade, promovendo, entre os seus membros, 
relações e sinergias, conforme link www. 
ua pt/pt/isca/corporate-network; 


cada alimentação concedida pelo leite da mãe 
porca que o criador terá influenciado com a 
correta alimentação. Aartena criação do animal 
implica rigor e honestidade em todas as fases 
para se poder obter a qualidade dos sabores 
desta especialidade Bairradina. No momento 
do consumo, nós, os consumidores, também. 
temos que implicar a nossa atenção “gourmet”, 
saboreando com refinada elegância e lembran- 
do que os prazeres sensoriais contribuem para 
o equilíbrio psicológico. 

Despertar os nossos prazeres sensoriais e ga- 
nhar uma real intimidade nas suculências que 
se entremeiam entre os ossos, a came e a pele 
doleitãozito, será uma arte do apreciador. Aim- 
portância da forma de como se corta o leitão 
deve ser respeitada como se de geometria se 
tratasse. Direi que éuma arte rigorosa com um 
certo sentido matemático. 

Assim sendo, devemos, com afamosatesoura 
bem afiada: 

1) Cortar a cabeça em primeiro e resguardá- 
-la para a decoração do prato; 


7 - Participação no Dia Alumni & Famílias 
promovido pela UA, a 8 dejunho, e na cerimónia 
de entrega de diplomas e prémios escolares aos 
melhores alunos da UA; 

8 - Comemoração, a 5 de julho, do 34º ani- 
versário da associação, com entrega de cinco 
prémios aos Núcleos Alumni e a entidades da 
região, reconhecendo-se o mérito e o trabalho 
realizado. Foi, neste contexto, possível distinguir 
como Melhor Atividade o I Encontro Alumni 
de Engenharia Civil; como Melhor Núcleo, o 
Núdeo Alumni de Matemática; como Prémio 
Cooperação, a Inova-Ria; como Prémio Insti- 
tuição,o Clube dos Galitos, e, como Prémio Re- 
conhecimento, a Universidade de Aveiro; 

9 - Organização da tertúlia conjunta com a 
Associação de Antigos Estudantes da Universi- 
dade do Minho (AAEUM) sobre o tema “De- 
senvolvimento e Ambiente: Gência, Política e 
Participação Pública”, onde intervieram Maria 
Isabel Bastos e Anabela Carvalho, como ora- 
doras, ea moderação esteve a cargo de Elisabete 
Rita; 

10 - Atribuição de três novos títulos de sócio 


2) Virar a barriga para cima e cortar longitu- 
indo-o em duas partes iguais 

3) Virar cada uma das metades com a barriga 
para baixo cortar as diferentes partes em es- 
quadria e paralelamente entre si; 

4) Distribuir na travessa o cachaço, costela e 
o pernil sempre com a pele virada para cima e 
sem sobreposição; 

5) Acompanhar com salada mista, batata miu- 
dinha cozida com pele e laranja bem madura 
em lamelas de cerca um centimetro. 


Indispensáveis serão os vinhos da região da 
Bairrada como o espumante branco ou tinto 
ou os tranquilos vinhos brancos. A doçura da 
laranja com a gordura do leitão parece-me in- 
dicar como mais adequado um bom espu- 
mante, mas um vinho tranquilo branco também 
poderá fazer boa companhia. « 


Eno-gastronomicamente “Vostro” 
igaaveiroo gmail com 
Facebookcom/prazeresuculencia 


honorário, em representação das áreas institu- 
cional, a Artur Silva, atual vice-reitor da UA;em- 
abete Rita, atual diretora-geral 
da responsabilidade social a D. 
António Moiteiro, atual bispo de Aveiro. 


Estas e várias outras iniciativas contribuíram 
para um novo período de forte dinamismo e 
pendor organizativo que, ao mesmo tempo que 
proporciona um palco eum pretexto dereunião 
aos antigos alunos da UA, procura ligar esta co- 
munidade à região e aos seus interlocutores. 


Em síntese, este balanço intercalar de ativi- 
dades revela um desempenho muito positivo, 
refletindo o comprometimento e a dedicação 
detodos os envolvidos. Os resultados alcança- 
dos até ao momento superam as expetativas 
iniciais e demonstram enorme potencial de cres- 
cimento e um continuo de mobilização, com 
um notável aumento de participação e de en- 
volvimento da comunidade Alumni da UA. 


Atodos desejo umas boas férias! « 


Telf: 234 366 423 (chamada rede fixa nacional) 
Rua Prof. Francisco Corujo, 141 A 
3890-524 Gafanha da Encarnação 


churrasqueira do 1 


t 234 381 865 


(chamada redo fixa nacional) 


Praça do Mercado, nº 89, 3800-223 Aveiro 


churrasqueiras 


domercado.com 
mercado 


|R. Dr. Francisco Vale Guimaraes, nº 3 
3810-099 Aveiro 


Reservas € Encomendas 
Telefone 


Especialidades: 
+ GRELHADOS: Carne/Peixe 


+ FRANGO NO CHURRASCO 
e ESPETADAS 


e CHANFANA 
e COZINHA REGIONAL 


+ CABRITO ASSADO 


254 427 188 
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Arouca dá palco a Festival de Internacional de Folclore 

Entre quinta-feira e o dia 17,0 Conjunto Etnográfico de Moldes de Danças e Corais 
Arouquenses e o município de Arouca realizam a 39. ediçao do Festival Internacional 
de Folclore de Arouca. Participam grupos nacionais e também de Espanha, 


Augusto Mamede dá nome 
a rua de Casal Comba 


MEALHADA A Câmara daMe- 
alhada aprovou esta semana, 
em reunião do executivo mu- 
nicipal, a atribuição do nome 
de Augusto Mamede aumarua 
de Casal Comba, no seguimen- 
to de uma sugestão daquela 
junta de freguesia. 

Aprovada por unanimidade, 
a proposta destina-se a prestar 
homenagem ao antigo verea- 
dor, batizando um arruamento 
da zona central do lugar com o 


local, regional e até nacional», 
sublinhouolíderdo município. 
As palavras de António Jorge 
Franco acabariam por ser re- 
forçadas pelos restantes verea- 
dores, que destacaram a opor- 
tunidade desta homenagem ser 
feita em vida. 
Otributo a Augusto Mamede 
acontecerá na próxima quinta- 
feira, no decorrer do tradicio- 
nal Festival de Folclore de Casal 
Comba, evento do qual o ho- 
menageado foimentor. «Emre- 
conhecimento ao seu incansá- 
vel compromisso coma fregue- 
sia de Casal Comba e o conce- 
lho da Mealhada, especialmen- 
te no período pós-25 de Abril, 
prestamos esta sincera home- 
nagem a Augusto Gomes Si- 
mões Mamede», justifica a 


seunome. 


Ainiciativa partiu de um gru- 
po informal deamigos e ao qual 
ajunta de freguesia se associou, 
encaminhando a proposta para 
o municipio. 

Para António Jorge Franco, 
presidente da Câmara da Mea- 
lhada,trata-sedeuma iniciativa 


«interessante» que visa ho- Junta de freguesia na 
menagear uma personali- proposta, elencando os 
dade que foi «defensora da vários feitos desta figu- 


democracia e lutadora, ten- 

dodadomuitodesiavá- 

rias associações, 
Augusto Mame- 

deaindahoje está 

ligado ao movi- 

mento associa- 

tivolocal, sendo 

«umnome for- 

tedo concelho 

da Mealhada e 

uma referência 


ra local que conta com 
Blanos de idade, 
dos quais 67 fo- 
ram dedica- 


DESCONTOS 


ATÉ p 
cênt E, 
por litro 

Desconto em combustivel 


Vale c 1,20 em abastecimentos superiores a 20 litros 


BP Oliveira de Azeméis; 2. Este valo só pod 
no ato de pagamento de abastecimentos iguais ou superiores 
a 20LT, até um máximo de 3 vales por abastecimento (60LTs); 3. 
Esto valo não é acumulável com outras campanhas de desconto- 
a decorrer no posto de abastecimento; 4, Este vale só é válido 
para abactecimentos em combustiveis cujos pagamentos não 
Sejam efetuados com cartões: Routex, Azul e de sócio ACP; 

5, Nenhuma responsabilidade será aceite nos seguintes casos: 
perda, roubo ou danificação do vale, quer tenha sido utilizado 

1 ou não; 6. Este vale não pode ser trocado por dint Válido 
| até 31 dezembro de 2024 


“Todas estas acções estã limitadas so stock existente e sdo lidas para jornais do ia 
de hoje, adquiridos ao balcão do Diário de Aveiro eem trocada oferta de convite. 
Promoções não acumuláveis entre si. Limitado a 1 oferta por pessoa 
^ Assinantes do Diário de Aveiro com a subscrição em ia tèm direito 
a uma redução de 1 DA nos passatempos Limitado a 4 jornal por dia. 


Mix & Move promete 


animar Oliveira do Bairro 
durante três dias 


Setembro Durante três dias, a cidade bairradina será palco de várias 
atividades desportivas e musicais, numa festa que inclui ainda a celebraçâo 
do Dia Europeu Sem Carros e a tradicional caminhada solidária noturna 


Pedro Neves 


A edição deste ano do Mix & 
Move, ao contrário dosdezdias 
do ano passado, realiza-se em 
apenas três dias do próximo 
mêsdesetembro, algo queain- 
da assim, e segundo a Câmara 
Municipal de Oliveira do Bairro, 
não será impeditivo de apre- 
sentar um programa capaz de 
animar a cidade bairradina. 
Aprogramação do Mix & Mo- 
ve começa na noite de sexta- 
“feira, dia 20 de setembro, com 
a realização da já tradicional 
aula dezumba na Praça doMu- 
nicípio, A participação é gratuita 
e a organização espera uma 
adesão ainda maisforte doque 
a verificada em edições ante- 
riores. Anoite termina com um 
concerto de Profiam agendado 
para as 22 horas, seguido da 
atuação do primeiro dos vários. 
Djscontratados parao certame. 
No dia seguinte, o evento ce- 


lebra o Dia Europeu Sem Car- 
ros, com uma série de ativida- 
des que decorrem, entreas10e 
as 19 horas, na Avenida Abílio 
Pereira Pinto, Ao longo de sete 
horas ascrianças poderão jogar 
minigolfe, divertir-se nos insu- 
fiáveis, fazer parte deexperiên- 
cias cientificas ou participar em 


Passeio de bicicleta inicia o último dia da programação 


jogos didáticos. Haverá, ainda, 
animação de rua e a possibili- 
dade de todos os cidadãos fa- 
zerem vários rastreios à saúde. 
À noite, e também como já é 
hábito, realiza-se a VIII Cami- 
nha Solidária Noturna, cuja re- 
ceita reverte a favor dos Bom- 
beiros Voluntários de Oliveira 


do Bairro, O custo de cada ins- 
crição é de quatro euros e meio 
ea partida será dada junto àbi- 
blioteca municipal. O objetivo. 
daorganização passa porultra- 
passar os sete mil participante 
cos 21 mil euros angariados na 
edição do ano passado, Depois 
da caminhada de cinco quiló- 
metros, a noite termina com a 
atuação de vários Dj, dos quais 
se destaca a dupla Insert Coin. 

Finalmente, no terceiro e úl- 
timo dia, o programa começa 
bem cedo (9 horas) com um 
passeio de trinta quilómetros. 
feitos de bicicleta. A participa- 
ção é, igualmente, gratuita, mas 
carece de uma inscrição prévia 
até ao dia 15 de setembro. 

Depois do almoço, os três 
dias do Mix & Move terminam 
com uma corrida de carrinhos 
derolamento que na edição do 
ano passado, acabou por não 
se realizar, devido ao mau 
tempo, « 


Ílhavo aprova concursos para 
intervenções em Centros de Saúde 


MODERNIZAÇÃO O munici- concursos públicos para area- 
pio de Ílhavo aprovou, por _ lização de empreitadas de re- 
unanimidade, a abertura dos qualificação e ampliação das 


IPDA AVEIRO 
CULTOS: = 
Don: às 16h, 


PENTECOSTAL 
DEUS É AMOR 


09h 19h 


Pr. Andrews Carvalho 
925 124 230. 


Av 5 de Outubro, nº7, SI 7 E 
Central, Aveiro 


Unidades de Saúde de Ílhavo e 
da Gafanha da Nazaré. 

Em causaestâo valores base 
de 4160 mil euros e de 3.960 
mil euros respetivamente, am- 
bos acrescidos de IVA e com 
prazos de execução de 12 me- 
ses, 

Todas estas intervenções vi- 
sam corrigiras deficiências es- 
truturais que se têm agravado 
aolongo dos anos, expandir e 
modemizar edifícios, de acor- 
do com as novas exigências 
construtivas em termos de 
conforto, acessibilidade e efi- 
ciência energética, afim de ga- 
rantir melhores condições dos 


profissionais de saúde e uten- 
tes. 

No âmbito do Plano de Re- 
cuperação e Resiliência (PRR), 
dos mais de oito milhões de 
euros, o município de Ílhavojá 
tem garantido financiamento 
de 4420 mil euros. 

Nosúltimos dias, apósa aber- 
tura de procedimentos seme- 
Ihantes para três escolas, num 
valor próximo dos 20 milhões. 
de euros, estas duas novasem- 
preitadas reforçam o compro- 
misso do município de Ílhavo 
na melhoria continua dosser- 
viços públicos e do bem-estar 
da comunidade». « 
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Falta menos de um mês 
para a Festa do Gin 


São João da Madeira José Cid é o cabeça de cartaz do evento anual 
promovido pelo município, este ano subordinado ao tema”Rock ‘n’ Roll” 


Nos próximos dias 6 e 7 de se- 
tembro, a Praça Luís Ribeiro e 
zona envolvente, emS. Jododa 
Madeira, recebe as Gin & Street 
Food Sessions 2024. Uma pro- 
gramação atrativa e diversifi- 
cada, capaz de atrair diferentes. 
segmentos da população, a- 
ponta oreforço do sucesso que 
marcou as seis anteriores edi- 
ções, diz nota de imprensa en- 
viada ao nosso jornal. 

Como tema deste ano asero 


Festa do Gin atrai milhares de pessoas ao centro da cidade 


"Rock'n'Roll', José Cidéa gran- 
de atração musical. Não fosse 
«uma figura absolutamentemi- 
tica do rock português», como 
assinala o presidente dacâmara 
municipal, Jorge Sequeira, que, 
em parceria com a Associação 
Comercial e Industrial de S. 
João da Madeira, organiza o 
evento. 

Entreas várias propostas que 
vão subir aos dois palcos da 
Festado Gin, estão também The 


Lucky Duckies, outro dos des- 
taques do programa, sendo 
certo queesta banda portugue- 
sa de estilo "retro" levará o pú- 
blicoareviverossons clássicos. 
dosanos 40,50e 60. 


30 "spots" de venda de gin 
s pelo recinto 

Pelo recinto vão distribuir-se 

30 “spots” de venda de gin - 

cinco de bares, dez de associa- 

quese 15 de cidadãos amadores. 


-, além do espaço dedicado às 
marcase à"streetfood". Haverá 
também uma área dedicada a 
atividades dirigidas àscrianças. 
De salientarque,talcomonas 
edições anteriores, uma parte 
do valor da venda dos copos 
reutilizáveis será convertida em 
donativo para apoiar os Bom- 
beiros Voluntários deS. João da 
Madeira que, mais uma vez in- 
tegramo sistema de segurança. 
«Aorganização vai desenvolver 
comasautoridades de proteção 
civil e as forças de segurança 
todas as diligências para que o 
evento seja um êxito», afirma o 
autarca sanjoanense. 
Mantendo a habitual colabo- 
ração com a Associação Na- 
cional de Empresas de Bebidas 
Espirituosas (ANEBE), volta a 
merecer especial atenção a ver- 
tente da prevenção e educação 
para um consumo responsável 
e moderado de gin, recorda a 
organização em comunicado. 
Mais informações podem ser 
obtidas nas redes sociais das 
Gin & Street Food Sessions. 4 


Biblioteca encerrada até junho de 2025 
para obras de 250 mil euros 


AROUCA A Biblioteca Muni- 
cipal de Arouca estará encer- 
rada até junho de 2025 para a 
realização de obras de requali- 
ficação orçadas em mais de 
250.000 euros reveloua autar- 
quia. 

A empreitada só deverá ar- 
rancar em setembro, mas jáfoi 
consignada à empresa Mário 
Ferreira Pinto e Filhos, Lda, de 
Arouca, que depois terá um 
prazo de execução denove me- 
ses para realizar os trabalhos. 

Aintervenção implicaasubs- 
tituição do revestimento da co- 
berturae vãos do edifício, o ar- 
ranjo de paredesinterioreseex- 
teriores,a aplicação de lambrins 
em granito e a construção de 
umnovo espaço paraa sua co- 
leção. 

«A Biblioteca Municipal de 
Arouca encontra-se instalada 


numedificio histórico que apre- 
senta um conjunto de patolo- 
gias que importa resolver, para 
se conferir maior dignidade ao 
imóvel», declarou à agência 
Lusa a presidente da Câmara 
de Arouca, Margarida Belém. 

Aautarca socialista realça que 
aintervenção prevê «melhorias 
em espaços interiores diversos» 
epossibiitarávalargaro espaço 
paradisponibilização do fundo 
bibliográfico», o que irá envol- 
ver «uma pequena ampliação 
que uniformizará toda a área 
do edificio». 


Entretanto, algumas valências 
dabiblioteca já transitaram para 
o Mosteiro de Arouca, a poucos 
metros de distância, e ficarão a 
funcionar nesse local até à rea- 
bertura do imóvel que integra 
a Rede Nacional de Bibliotecas 
Públicas. 

Com essa medida, o objetivo 
da autarquia é continuar a via- 
bilizar os serviços que opúblico 
mais procura, em concreto «o 
empréstimo domiciliário de li- 
teratura lusófona e estrangeira, 
eo fundo local». 

Construídono «século XVi ou 


mesmo XV», o edifício da Bi- 
biioteca Municipal de Arouca 
começou por ser uma depen- 
dência do Mosteiro onde se 
hospedavam os padres que aí 
exerciam funções, bem como 
outros visitantes Reconhecido 
pelo seu «assinalável valor pa- 
trimoniab», o imóvel acolheu 
mais tarde o Hospital da Mise- 
ricórdia de Arouca, que ai fun- 
cionou até meados do século 
passado, e igualmente o Centro 
Paroquial de Promoção Social 
Rainha Santa Mafalda que, nas 
décadas de 1960 e 1970, acomo- 
dava crianças desfavorecidas. 
Entreos serviços que abiblio- 
tecaprestaatualmenteà comu- 
nidade incluem-se, também, 
quatro programas itinerantes 
para fomento da leitura: o Bi- 
biomóve, a Bibliomala, a Be- 
beteca ea Hora do Conto. « 


Centro Interpretativo 
do Vidro está a nascer 
no Parque de La Salette 


OLIVEIRA DE AZEMÉIS O 
executivo de Oliveira de Aze- 
méis constatou, recentemente, 
que decorre «a bom ritmo» a 
obra de requalificação do Cen- 
tro Interpretativo do Vidro, e- 
quipamento «emblemático» si- 
tuado no Parque de la Salette, 
que considera «fundamental 
para a história da indústria vi- 
dreira no concelho». Apresen- 
tará, ainda, zonas de lazer e ex- 
posições. O presidente da câ- 
mara, Joaquim Jorge, subli- 


nhou que «é uma das maiores 
obras» em curso em Oliveira de 
Azeméis, tendo como objetivo 
«a criação derespostasculturais 
emtomo do vidro». 

O autarca disse que será «um 
espaço direcionado para a arte 
vidreira», que terá cerca de dez 
espaços temáticose um espaço 
dedicado ao acervo do arquivo 
do antigo centro vidreiro. A 
obra, visitada recentemente, é 
financiada porfundos comuni- 
tários do NORTE 2020. « 


Seniores de Castelo 
de Paiva com passeios 
marcados para Viseu 


ESTE MÊS A Câmara Munici- 
pal de Castelo de Paiva, através 
do pelouro de Ação Social, vai 
promover, durante a ültima se- 
mana deste mês, o habitual 
“Passeio dos Idosos”, que, este 
ano terá como destino a cidade 
de Viseu, incluindo uma para- 
gem no regresso, num espaço 
acolhedor que vai potenciar 
«um animado convívio da fa- 
milia sénior paivense», As ins- 
crições estão abertas até sexta- 
feira, nas juntas de freguesi 

O almoço de confratemiza- 
ção vai realizar-se numa das 
áreasdo Parque e Mata do Fon- 
telo, onde osseniorespaivenses 
poderão apreciareste lugarem- 
blemático da cidade de Viriato, 
carregado de história e com 
mais de dez hectares de espaço 
verde. 

Em Viseu será possível visitar 
a histórica Feira de S. Mateus, 


uma feira franca anual que se 
realiza na cidade desde 2016 e 
que todos os anos arrasta mi- 
lhares de visitantes, também 
pelos seus grandes concertos. 
musicais. 

Nodia 26,viajarão os seniores 
das freguesias de S. Martinho, 
Sardoura e Fornos, a 28 segui- 
rãoosdasfreguesias de Bairros, 
Sobrado e Real, ficando agen- 
dada para o dia 30 a viagem 
dos seniores das freguesias do 
Couto Mineiro (Raiva, Pedorido 
eS. Pedro do Paraíso). 

Como habitualmente, esta 
jornada de convívio dos senio- 
res de Castelo de Paiva terá ani- 
mação musical, assegurada pe- 
Inedilidade eporgrupos oriun- 
dos das freguesias. Destaque- 
-se, ainda, a colaboração, em 
termos de assistência perma- 
nente, dos Bombeiros Votuntá- 
rios de Castelo de Paiva. « 


MANTENHA A PRAIA LIMPA 


electrorep ceragni 


Omesirack  frisetar  FFONSECA 


f] 
ária de Aveiro ADICIONA BI CERTECA 


Kinasmart 


[ERA de Aveiro 


DOMINGO | 11 AGO 2024 | 11 


Detidos pela GNR 289 condutores com álcool 

A Guarda Nacional Republicana anunciou que deteve 584 pessoas, a maioria por 
condução sob efeito do álcool (289) , apreendeu 40 armas de fogo e várias doses 
de droga e detetou mais de sete mil infrações no trânsito durante a última semana. 


Nacional 


Internacional 


Ministério vai avaliar 
impacto de manuais 
digitais nas escolas 


Ensino Projeto-piloto dos manuais escolares digitais 
vai entrar na quinta fase no próximo ano letivo 


O Ministério da Educação vai 
manter os manuais escolares 
digitais no próximo ano letivo, 
mascoma avaliação do seuim- 
pacto nas aprendizagens para 
decidir a continuidade do pro- 
Jeto-piloto que não convenceu 
todas as escolas. 

O projeto-piloto dosmanuais 
escolares digitais vai entrar na 
quinta fase no próximo ano le- 
tivo, depois de, este ano, teren- 
volvido cerca de 24 mil alunos 
apartir do 3º ano em 103esco- 
las. No entanto, segundo o Mi- 
nistério da Educação, Gência e 
Inovação (MECI), os impactos 
do formato digital na aprendi- 
zagem dosalunos ainda não fo- 
ram avaliadose, porisso atutela 
vai pedir um estudo de avalia- 
cãode impactoque poderá ditar 
acontinuidade do projeto apar- 
tir de 2025/2026, 

Para já, esclareceu o ministé- 
rioem resposta à agência Lusa, 
mantêm-se osmesmos moldes 
paraosalunos do2ºe3º ciclos, 
com a possibilidade de novas 
turmas aderirem aos manuais 
digitais, mas não serão integra- 
das novas turmas do 1º ciclo e 
doensino secundário. 

Do lado das escolas, nem to- 
dasparecemestar convencidas 
com a transição digital a esse 
nívele estabelecimentos de en- 
sino que no ano passado aderi- 
tam ao projeto-piloto estão 
agora a recuar. «Muitas escolas 
estão a colocar os projetos em 


Uso de manuais escolares digitais não reúne consenso 


banho-maria», disse o presi- 
dente Associação Nacional de 
Diretores de Agrupamentos e 
Escolas Públicas que, sem pre- 
cisar, explicou que várias deci- 
diram não alargar a mais tur- 
mas. Noutras, o projeto parece 
mesmo ter sido suspenso e na 
regiãode Lisboa há, pelomenos 
umaescola onde os encarrega- 
dos de educação de alunos que 
utilizavam manuais digitais re- 
ceberam indicação para ir le- 
vantar os livros em papel para 
o próximo ano letivo. O pro- 
blema está sobretudo na falta 
decondiçõestécnicas, conside- 
rou Filinto Lima, que relatou 
que a ligação à internet falha 
com frequência e que nem to- 
dosos almostêm computador. 
«Temos de começar aconstruir 
oedifcio digital pelosalicerces», 
defendeu o representante dos 
diretores escolares, conside- 
rando que a aposta, neste mo- 


mento, deveriaser o reforço das 
condições antes de os alunos 
largarem os manuais em papel. 
A opção de adiar a transição 
digital também não desagrada 
aos pais Em maio, um inquérito 
sobre o projeto-piloto dos ma- 
nuais digitais, realizado pelo 
Movimento Menos Ecrãs, Mais 
Vida revelou que mais de quatro 
emcadacinco encarregados de 
educação estão insatisfeitos e 
defendem o fim da iniciativa. 
Pela Confederação Nacional 
das Associações de Pais, Ma- 
riana Carvalho reconheceu van- 
tagensna utilização demanuais 
digitais, mas entende que não 
existem condições para a subs- 
tituição dos livros em papel. «Os 
manuais digitais poderiam ser 
uma alternativa caso o planea- 
mento fosse um bocadinho di- 
ferente e se tivéssemos infraes- 
truturas para ter uma boa im- 
plementação», considerou.« 


Governo trabalha para haver acesso à internet nas escolas 


O ministro da Educação, 
Ciência e Inovação afirmou 
ontem que o Governo está 
atrabalhar para que todas 
as escolas tenham igual- 
dade de circunstâncias no 
acesso à internet para a uti- 
lização dos manuais digi- 
tais. «Há um projeto muito 


grande, que está atrasado, 
mas estamos a tomar medi- 
das para que os prazos se- 
jam cumpridos para garan- 
tir conectividade, em todas 
as escolas. No último Con- 
selho de Ministros foi apro- 
vado um pacote alargado 
de mais de 30 milhões de 


euros para aquisições de 
dispositivos de dados, para 
aligação à intemet e que 
agora vai a concurso pú- 
blico intemacional, para 
garantir aos alunos que 
têm manuais digitais o 

seu acesso», explicou 
Fernando Alexandre.« 


Várias dezenas 
demortos 
emataque a 
escola em Gaza 


A União Europeia (UE) está 
«horrorizada» com o ataque is- 
raelita a uma escola em Gaza, 
que causou dezenas de vitimas, 
esconstemada» com «oterrível 
número total de mortos», disse 
ontem o chefe da diplomacia 
dos 27. «Horrorizados com as 
imagens de uma escola em 
Gaza atingida por umataqueiis- 
raclita queterá feito dezenas de 
vitimas palestinianas» escreveu 
narede social Xo akorepresen- 
tante da UE para a Política Ex- 
tema ede Segurança, Josep Bor- 
rell O responsável comentou 
que «pelo menos 10 escolas fo- 
ramalvodeataquesnasúltimas 
semanas» e sublinhou: «Não há 
justificação para estes massa- 
cres». «Estamos constemados 
com o terrível número total de 
mortos. Mais de 40,000 pales- 
tinianos foram mortos desde o 
início da guerra», lamentou. 

O ataque aéreo que atingiu 
uma escola transformada em 
abrigo em Gaza, quando decor- 
riamas orações de madrugada, 
matou pelomenos 90 civisefe- 
riudezenas, segundo a Proteção 
Civil da Faixa de Gaza, contro- 
lada pelo movimento islamita 
palestiniano Hamas. As forças 
armadas israelitas afirmaram 
por sua vez que pelo menos 19 
terroristas" dos movimentos is- 
lamitas Hamas e Jihadislâmica 
foram mortos no bombardea- 
mento da escola al-Tabin, em 
Gaza, insistindo que se tratava 
de um centro de comando das 
milícias palestinianas. 

Este foium dos ataques com 
maior número de mortos 
desde o início da guerra na 
Faixa de Gaza, em 7de outubro, 


solo israelita Apresidênciados 
Estados Unidos da América 
manifestou-se aprofundamen- 
te preocupada» com os relatos. 
do ataque israelita que atingiu 
a escola em Gaza, e voltou a 
apelar a um cessar-fogo. «Sa- 
bemos que o [grupo islamita] 
Hamas tem usado escolas 
como locais de reunião eope- 
rações, mas temos repetido 
consistentemente que Israel 
deve minimizar danos em ci- 
vis» afirmouo porta-voz daad- 
ministração norte-americana, 
Sean Savett.« 


Uma vítima portuguesa na 
queda de avião no Brasil 


SÃO PAULO Umaportuguesa 
está entre as vítimas mortais 
doacidente aéreo de sexta-feira 
no Estado de São Paulo, Brasil, 
quecausou amorte das 62 pes- 
soasabordo. 

Fonte do Ministério dos Ne- 
gócios Estrangeiros disse on- 
tem à agência Lusa estar con- 
firmada uma vitima de nacio- 
nalidade portuguesa, umamu- 
Iher com 48 anos, no acidente 
com um avião da companhia 
aérea VOEPASS, 

De acordo com o Globo, que 
analisou a lista de passageiros 
divulgada pela companhia aé- 
rea, Gracinda Marina Castelo 
da Silva viajava com o marido, 
Nélvio José Hubner com quem 
era casada há 25 anos. O casal 
deixatrês filhos. 

Gracinda Marina Castelo da 
Silva era professora na Univer- 
sidade Tecnológica Federal do 
Paraná e o marido exercia 
atualmente as funções de pro- 
curador municipal, tendo ini- 


Avião caiu perto de algumas. 
habitações em Vinhedo 


ciado a sua carreira na Prefei- 
tura de Toledo em 2011. 

O avião da companhia aérea 
VOEPASS um bimotor ATR-72- 
500, voava sexta-feira entre 
Cascavel e São Paulo e despe- 
nhou-seem Vinhedo, por cau- 
sas ainda não apuradas. 

Vídeos publicados nas redes 
sociais mostram o avião a dar 
voltas em tomo de si próprio 
antes de se despenharnomeio 
de um grande estrondoe muito 
perto de algumas casas. « 


Barco russo destruído 
por drone naval ucraniano 


GUERRA Uma lancha rápida 
foi destruída por um drone na- 
val ucraniano, informou on- 
tem a Inteligência Militar da 
Ucrânia. 

«Na noite de 8 para 9 de 
agosto de 2024, perto de Chor- 
nomorske, na Crimeia, ocu- 
pada temporariamente pela 
unidade especial da Inteligên- 
cia Militar da Ucrânia (GUR), 
“Grupo 3º destruiu outronavio 
dos ocupantes russos, uma lan- 
cha rápida do projeto KS 701 
do tipo “Tunets”, com a ajuda 
de um drone de ataque Magura 
V5» informou em comunicado 
a GUR. Segundo a mesma 
fonte, o ataque também pro- 
vocou danos em três embar- 
cações anão identificadas». 

A Rússia utilizouonaviodes- 
truído para patrulhar a zona e 
para fins logísticos, indica a 
GUR. Dois barcos do mesmo 
tipo foram destruídos e outros 
dois foram danificados pelo 
GUR, numa outra operação 
realizada em maio deste ano. 

No total, até agora, 18 barcos 
russos foram alcançados por 
drones Magura V5, contabiliza 


aGUR,enove deles destruídos. 

Entretanto, mais de 76 mil 
pessoas que vivem na região 
russa de Kursk, na fronteira 
coma Ucrânia, foramretiradas 
para «locais seguros» desde a 
incursão das forças de Kiev, 
disseontem um funcionário ci- 
tado pelos meios de comuni- 
cação russos. 

Kurskencontra-se em estado 
de emergência desdeanoitede 
7 de agosto, um dia e meio de- 
pois das primeiras notícias das 
incursões ucranianas - cerca de 
300 soldados com onze tan- 
ques e 200 veiculos blindados 
atravessaram a fronteira a par- 
tir da região de Sumi, no norte 
da Ucrânia - que, segundo a 
Rússia, causaram até agora 
cinco mortos e 66 feridos, in- 
cluindo nove crianças. 

O avanço dastropas ucrania- 
nas que invadiram a região 
russa de Kursk na terça-feira 
abrandou ontem com a che- 
gada de reforços de Moscovo, 
mas a atividade das forças de 
Kiev provocoureceiosdenovos. 
ataques transfronteiriços em 
grande escala « 
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agenda 


TELEFONES DE URGÊNCIA 


Avero 
Bombeiros Novos 

eSoc Náufragos 234422. 122 
Bombeiros Velhos 234 422122 
Brigada de Trânsto 234423429. 
Praçatáiis (Au) 234 423766 
m 0 (Estacho)234422943 
P ^ ^ ^ porozo 
EDP (avarias) Boo 506. 


Hospital 2: o 
Centro de Saile 234891170 
Polícia Judiciária 234 376 000 
PostoMédico de Avelo 234 427571 
psp jo 29072: o 
Lusitania Gas- Gås Natural 800200157 
ANADIA. 

TaxisTour 23478007 
AGuena 

Bombeiros Voluntários 234610100 
o 234622343 
EDP (avarias) Boo 506506, 
GNR 234 622.417. 
Hospital 234611000 
Rodoviária BeiraLitoral 234622615 
Servos Murici (avarias 6222: 
Lusitania Gas - Gis Natural — 808200157 


Lobão 2836, Ofverade Azeméis 
Trastes, 


Cerra- Pu Dr Si Camera /Amaro 


EA a E- A 
SENS RESES EEE pes 
BANT PERESS a 
cena Dema Pari u Econ todo vaga 
ÍLHAVO. Farmácia Ribau ra A 
Raia mb note 
PE MT E ae 
sado as dote Yao eria Cara Pa) 

- Farmácia! -Te 234791685 
açao ET mine 
ERR ET pa 
menaa `! 

e Carnes qa rea 
ita rem 
EP a E a e 
ia ti RE 
CINEMAS 

CINEMAS NOS GLICÍNIAS 


Sala ï - Deadpool & Wolverine (Atmos), Mis, 12h00 (exceto dom), 


TaxisTour 234 728 007 

ILHavo 

Bombeiros 234 320 000 

Centro Cultural 234 297260 

Centro de saúde 234 325876. 

Cenvrotáxs__z34 01 E 

GNR (havo) 234 330 010 

GNR (Gaf, Nazaré) 23433020 CRUZADAS 

Parque Campismo (Barra) 234359425 

MEALHADA Horizontais 1 - Com aspecto de criminoso. 2 - Prevenção; 

Bombeiros 231202122 

MM auam Tejoidado (fe) 10 = Nome de mulier pedia preciosa, 

GNR 489 500 

PTE 12324567689 
anja Gas - Gás Natural 

OLIVEIRA DE AZEMÉIS. 

Bombeiros Voluntários. 25668214 

c 707210220 

EDP (avarias) 800506. 

Hospital 2566621 o 

Lusitania Gas - Gis Natural __808200157, 

OUVEIRA DO BARRO-O 

TaxisTour 234 728 097, 

ovar 

Bomberos Voluntários ____256 572 122 

c. 256 572 47 

EDP (avarias) 800 506, 

GNR. 256 572 6; 

Hospital E 

esp 256580 

Servos Municip (avaras) — 256 573 047 

Lusitania Gas Gás Natural — 808200157 

SÃO JOÃO DA MADEIRA 

Bombeiros Voluntários 256837120 

e 707210220 

EDP (avarias) B00506506 

Er E Gn 

Hospital 00802106 Ni 

esp 256815000 Nai 
os (avares) — 256831 901 TA 

Lusitania Gas - Gis Natural — 808200157 235 

SANTAMARIADA FEIRA Er: o 

Bombeiros Voluntários 00 ops 

Brigada de Trânsito 256373306 oE a 

œ 70720220 H 

EDP (avarias) Boo 506506 SE 

GNR 256362451 og 

Hospital 256373899. É 

esp 256200030. g 
TENER Preencher os quadrados de gx de tal forma | N 

SenkosMuricp.(waras) 256372031 que cada linha, coluna e caixa contenha E 


Lusitania Gas - Gås Natural 808200157 


números de 1a 9 sem se repetirem 


234059012 /938 202121 
Central Radiota 234 385 799 
Praça da Avenida 234423 766 
Praça da Estação 234 az2 943 
Praga Feira Nova EER] 
Pr Tiis- Bara (Faro) 234085244 
Praça Tanis ` Esgueira EE 
Tam Sales (Cada) 66495347 
Anadia 
AO Ti Messianicos 
234 758 889 / 965 604 849 
Taxistour Anadia 234 728 007 
Memo Conna Tais | | 
E 97218187 
Agueda 
CR Taris 234 622 642 


Da 62307 


TaxisTour Agueda 234728007 
Mério Conforto Tasis 

234098 398 / 917 218 187 
Gafanha da Nazaré 
Cemtro táxis 234085244 
Praça de Táxis 234 361 235 
lavo 
Tis de havo 234322358 
Mérito Conforto Tisis 

234008 398 / 917 218 187 
Oliveira de Azeméis 
Praça Tá 256 682 230 
Oliveira do Bairro 
Auto Tinis Messianicos. 

234 758 889 / 965 604 849 
TaxisTour Oia 234 728 007 


Mérito Conforto Tisis 
234 098 398 / 917 218 187 


farmácia ` 
moura dlicínias 
Glicinias Domingo a 5* feira: 9h00 - 22h00 


E, 6ºfeira e Sábado: 9H00 - 23H00 
Tod 234422014 | geratëtarmacia-mouraglicinias.com | facebook.com/Farmaci 


evraG etnias 


. Plaza 
FEIRAS 
12 de agosto - segunda-feira. 


Mensais: Albergaria dos Doze (Pombal); S. João (Ovar); Palhaça 
(Oliveira do Bairro); Alquerubim (Albergaria-a-Velha); Bendada 
(Sabugal); Parada de Ester (Castro Daire) e Paus (Albergaria-a-Velha). 
Mensais (2 segunda-feira): Caria (Belmonte); Carrapichana (Celo- 
rico da Beira); Castro Daire; Lourosa (Oliveira do Hospital); Mangualde; 
Penha Garcia (Idanha-a-Nova); Vila Nova de Poiares; Oliveira de Frades 


e Oliveira do Hospital. 


Semanais: Pombal (mercado); Espinhal (mercado); Marinha Grande 
(mercado): S. João da Madeira (mercado); Castelo Branco (mercado); 


Cernache do Bonjardim (Sertã), mercado; Tondela; Avinges (Viset 
Batalha; Beirâ (Marvão); Boaldeia (Viseu); Cabaços-Pussos (Alvaiá- 


zere); Carrapichana (Celorico da Beira); Covilhã; Espinho (Tondela); 
Fornos de Algodres; Freixianda (Vila Nova de Ourém); Fundão; Lalim 
(Lamego); Lardosa (Castelo Branco); Loureiro de Silgueiros (Viseu); 
Mação; Meda; Mosteirinho (Viseu); Pedrógão Grande; Pinhel; Soure; 


Tondela e Vila Nova de Poiares. 


se 
00715 - Não há Crise! As Anedotas 
doRocha. 


Deixa Que Te Le 


*ODiáro de Aveiro não se responsabiliza por eventuais akerações na programação 


OP Carnciro Carta do Dia: Valete de 


relação mais séria podem estar no 
horizonte. Fique atento, Evite uma 
vida sedentária Dance, caminhe. O 
importante é que se mesa. 


S Taro, cara do Dia Raina de Espa 

d'as, que significa Melancolia, Separa- 

cio fo Mr retos cono 
Seu par Afaste uma posshel separa- 
são Pode procurar repousar ma. 
Asuassade não ê de ferra 


TT Segs Cra de trade rua, 

que significa Fracasso. Evite alimen- 
tar mabentendidos. Dê mais ouvidos 
ão coração. Coma aberces secos. São 
ficas em nutrientes que ajudam a 
prevenir o cancro. 


ZD Caranguejo- Carta do Dia: O Depen- 
QS durado, que significa Sacrificio. Tenha 
pensamentos positivos Oamor che- 
irá. Pode andar a trabalhar emas, 
Conveniente que se alimente bem. 


A tebe: Carta do Dl: O eremita que 
significa Solidão, Dê uma oportuni- 


dide ao amor. Ninguém nasceu 


estar Sozinho, Modere a atividade ff- 
Sica. Faça exercklos adequados à sua. 
condição. 


Virgem: Carta do Dis: A Imperatriz 
TR quesigntica estação Faça un a 
Tar com os seus Mostres o seu 


carinha. Cuidado comos esforços. 
Evite carregar muitos pesos. 


“O, Balança - Carta do Dia: 8 de Paus, 

D que significa Rapidez. Passe mais 
tempo como seu par. A relação amo- 
Tosa sairá a ganhar. Tome vitaminas, 
para fortalecer océrebra. 


Escorpião Carta do Dia: Valete de 
Thy Copas, que significa Leaidade Rel 

xd Se escutar o coração certas 
Téo val enconvar a resposa que 
procura, Fortaleça os pulmões 
Comendo rante uvas 


Sagitário - Carta do Dia: 7 de Ouros, 
que significa Trabalh Seja mais de” 
licada ao seu par. D mais estabil 
dade â sua relação. Adote uma 

postura perante a vida. 


Capricórnio- Carta do Dia: 6 de, 
Guros que significa Generosidade. 
Seja mais compreensiva com o seu 
par: A confiança trabalha-se, Evite 
Tomar bebidas scodicas D des 


Aquário -Cartado Dia: 2 de Copas, 
e significa Amor. DE atenção 305 
jos da pessoa amada Ó amor 
deve vir em primeiro lugar. Combata 
o ervelhecimento aplicando, no 
Tosto, compressas com chá de cavali- 
nha. 
Peixes- Carta do Diaz A Lua, que sig- 
fica Falsas llusòes. Eve criat barrei- 
Tas entre si e o seu par. Tornem-se 
mais cúmplices lsole-se para colocar 


Ss ideias no lugar, Horaa hora Deus 
[> dan 


SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS 


Sesauos ‘sey 6 EIV ejau 'BJeBey 

"err L39 eaey g mese eog S 
ae) si P sejy wues E vsovowy 

"eAy ZAS EUR = siea 
Seunse u eyeBy esor seg meos 6 
“emey g sepu Oy L Oey euy 9 
Sa eeue S aeyeay H "sede sej € 
"eun osmy z depqned ï - sreauoziaoH 


SOLUÇÕES SUDOKU, 
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IPDJ 


Programa Voluntariado Jovem 


para a Natureza e Floresta 


F 


(È) rumo Sopo EZICNF x nom 


Abertas inscrições para jovens 
voluntários entre 0s 14 € 30 
anos, para promover práticas 
no âmbito da proteção da natu- 
reza e florestas 


Programa "Voluntaria- 
do Jovem para a Natu- 
reza e Florestas" pro- 
move práticas no âm- 
bito da proteção da na- 
tureza, florestas e respetivos ecossiste- 


ipo) 
WW DO TEU CLUBE. 


ENTRA EM CAMPO. 


mas, através da sensibilização das popu- 
lações em geral e da preservação contra 
osincêndios florestais e outras catástro- 
fescom impacto ambiental, da monitori- 
zação e recuperação de territórios afe- 
tados, 

Os/asjovens voluntários/as poderão 
encontrar já, na plataforma de progra- 
mas do IPDJ (https://programasjuven 
tudeipdi govpt/vinf/acoes), um conjun- 
tode projetos a que se podem candida- 
tar. Deverão ter idade entre os 14 e os 30 


TU TAMBÉM PODES SER A 


PRESIDENTE 


Campanha direcionada às raparigas, alunas do ensino secundário, com vista 
apromover e valorizar a liderança e o dirigismo desportivo no feminino. 


anos tendo direito a uma bolsa diária (13 
euros/cinco horas/dia, seguro, formação 
e certificado de participação). 

São objetivos do programa: 

- Promover práticas de voluntariado 
jovem no âmbito da preservação da na- 
tureza, florestas e respetivos ecossiste- 
mas; promover a aquisição de compe- 
tências transversais no âmbito da parti- 
cipação e cidadania junto dos/as jovens, 

- Sensibilizar as populações em geral 
para as práticas que promovam a des- 
carbonização da sociedade, tomem a 
economia circular e valorizem os terri- 
tórios; 

- Sensibilizar a comunidade para a pre- 
servação da natureza e para o seu papel 
na qualidade de vida; prevenir os incên- 
diosflorestais e outras catástrofes com 
impacto ambiental; 

- Sublinhar a importância de uma par- 
ticipação ativa na prevenção e na solu- 
ção dos problemas ambientais; 

- Mobilizar para a criação de valores e 
práticas ambientais individuais e coleti- 
vas, sociais e institucionais e de sã rela- 
ção como território; 

- Promover uma cultura de correspon- 
sabilidade em termos de sustentabili- 
dade. 

As inscrições realizam-se até cinco dias 
antes do início do projeto na plataforma. 
Os/as jovens, no início do projeto, apre- 
sentam à entidade promotora uma de- 
claração, devidamente assinada sob 
compromisso dehonra, da inexistência 
de condenação ou sanção aplicadas por 
crimes contra a floresta e ou ambiente. 


[CONCURSO] 
Mostra Nacional 
de Jovens Criadores - Il 


Na Dança, as equipas poderão ter até ao 
máximo de oito elementos. Nos casos 
das candidaturas de equipas, a média da 
idade detodos os elementos deve ser, no 
máximo, 30 anos, sendo que não poderá 
existir nenhum elemento com mais de 


são: Artes têxteis; Cinema; Cruzamento 
disciplinar; Dança; Declamação; Escultu- 
ra; Fotografia; Gastronomia; Humor, 
Ilustração; Literatura; Moda; Música; 
Pintura; Teatro. A Mostra decorrerá em 
local a anunciar no último trimestre do 
ano com todos os trabalhos seleciona- 
dosexpostos ou apresentados. 
Será atribuído um prémio pecuniário no 
valor de 1.000 euros, em cada uma das 
áreas temáticas, à proposta mais bem 
avaliada pelo júri. 
Mais informações: 
https:/ipdigovpt/-/abertas-as- 
candidaturas-a-mostra-nacional-de- 
jovens-criadores 


Tet 234 403 100 
(chamada para 
a rede fica nacional) 


"Email: mailaverosipdipt 


Programa 
“Geração Z”, com 
inscrições abertas 


Estão abertas inscrições para jo- 
vens voluntários/as para o Pro- 
grama “Geração Z^. 
Esta é a oportunidade de jovens, 
entre os 14 € 30 anos realizarem 
atividades de voluntariado,em 
entidades sem fins lucrativos ou 
estabelecimentos de ensino, 
Celebrar os 50 anos do 25 de Abril 
é uma área prioritária em 2024, 
mas existem outras participação 
ecidadania; desporto inclusão 
social; solidariedade intergeracio- 
nal; capacitação digital, com es- 
pecialatenção para ações dirigi- 
das a jovens de meios sócio-eco- 
nómicos desfavorecidos e jovens 
NEET; prevenção de comporta- 
mentos agressivos (“bullying”) e 
inclusão social (inclusão dejo- 
vens refugiados e jovens migran- 
tes). 
Os/as voluntários têm direitoa 
uma bolsa diária (13 euros/cinco 
horas/dia, seguro, formação e 
certificado de participação). 
Procure os projetos no distrito de 
Aveiro e inscreva-se até cinco 
dias antes do início previsto do 
mesmo. 

Saiba tudo no portal do IPDJ: 

https://ipdigovpt/geracao-z, 


de Jovens Criadores - I 


AMostra Nacional Jovens Cria- 
dores (MNJC) é uma iniciativado 
membro do Governo com com- 
petència na área da juventude, 
gerido pelo Instituto Português 
do Desporto e Juventude, em 
parceria com a plataforma portu- 
guesa independente de jornalis- 
mo, cultura e educação. 

Os projetos deverão ser submeti- 
dos “online"até às 20 horas do dia 
21 de setembro, com os elemen- 
tos que constam do regulamento. 
Podem candidatar-se jovens por- 
tugueses/as ou estrangeiros/as, 
se residentes em Portugal, com 
idade máxima de 30 anos à data 
dacandidatura As candidaturas 
podem ser apresentadas indivi- 
dualmente ou em equipa, poden- 
do cada grupo ser constituído por 
um máximo de três elementos. 
Nas categorias de música, teatro 
e dança, as equipas poderão ter 
até ao máximo de oito elemen- 
tos. Nos casos das candidaturas 
de equipas, a média da idade de 
todos os elementos deve ser, no 
máximo, 30 anos, sendo que não 
poderá existir nenhum elemento 
com maisde 35 anos. 
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Desporto 


União de Lamas efetua um jogo de treino em casa 
O União de Lamas, que está de regresso aos nacionais, para disputar o Campeoanto 


de Portugal, defronta, esta manhã (11 horas), o Vitória de Guimarães "B", no Estádio 
Comendador Henrique Amorim, em mais um jogo de preparação para a nova época. 


Sanjoanense 
soma primeiro 
ponto no 
campeonato 


Futebol 3 
Ligas À 
Asegundajomada da Liga3 ar- 
rancou,ontem, na Série B, com 
a Sanjoanense e o São João de 
Ver aterem resultados distintos. 
A Sanjoanense, que tinha per- 
dido na estreia, ontem somou 
um ponto, o primeiro no cam- 
peoanto,no recintodo Lank Vil- 
verdense. A formação de São 
João de Madeira colocou-seem 
vantagem ao minuto 44, por 
“João Couto, mas acabou por 
não segurar a vitória, pois so- 
freu um golo jáno período dos 
descontos da segunda parte. 

O São João de Ver, por sua 
vez, que tinha vencido na es- 
treia o Lourosa, ontem perdeu, 
fora, por 2-0, frente ao Sporting 
de Braga B. 


Dérbi em Lourosa 

A jomada prossegue, hoje, 
com um dérbi O Lusitânia de 
Lourosa recebe, pelas Il horas, 
o Anadia. As duas equipas per- 
deram na estreia, pelo que esta 
manhã vão procurar somar os 
três pontos. Ambas têm argu- 
mentos para proporcionarum 


bom espetáculo. « 
RESULTADOS 
SérieA 
2*jomada 
L.Vilaverdense-Sanjoanense 1-1 
Sp.Braga B-S. João Ver 20 
Varzim-Fafe 0-2 
Lourosa-Anadia hoje 11h 


Amarante-Trofense hoje, 16h 


Próxima jornada 
Varzim-Lourosa, Fafe-Sanjoa- 
nense, Trofense-L. Vilaverdense, 
S.João Ver-Amarante e Anadia- 
Sp.Braga B. 


Feirense e Oliveirense 
entram hoje em açâo 


Arranque As duas equipas da região que militam no segundo escalão 
e apresentam muitas novidades iniciam a época fora de portas 


Futebol osregressos de Diga, defesa di- 
Liga Portugal 2 Meu Super F reito formado no emblema 
santamariano, e do avançado 
A sempre super-competitiva Il Steven Petkov, que na última 
Liga do futebol português ar- passagem pelo Feirense apon- 
rancou ontem e hoje é dia das tou 14 golos em 29jogos. 
duas equipas da região, o Fei- Aestreia do Feirense será fo- 
rense e a Oliveirense, entrarem rade portas (14 horas) frenteao 
em campo. Depois deuma épo- Torreense, equipa que também 
ca muito complicada na luta se reforçou imenso e tem nos 
pela manutenção, os clubes de seus quadros o aveirense Pité. 
Santa Maria da Feira e de Oli- Éumdos grandes candidatosà 
veira de Azeméis certamente subida, pelo que o conjunto 
ambicionam realizar um cam- santamariense não terá tarefa 
peonato bem mais tranquilo, fácil 
pelo quecomeçarcom uma v- 


Doze reforços 


tóriaserá importantee motiva- 
dor. em Oliveira de Azeméis 


Os dois grupos sofreram re- Já a Oliveirense joga pelas 11 
modelações profundas, desde horas, no recinto do Penafiel 
logonobanco. O Feirense pas- Com 12 reforços - destaque 
souaserliderado por Vitor Ma- para a contratação dos expe- 
rtins, ao passo que a formação rientes Daniel Candeias, ex-Ko- 
de Oliveira de Azeméis passa a caelispor, e Zé Manuel, ex-Rio 
tercomo treinador Marco Leite. Ave-, O conjunto de Oliveira de 
As "caras novas” também são Azeméis vai ter pela frente um 
muitas nos dois plan histórico do campeonato, que 

No Feirenseentraram oito fu- inicia o campeonato no recinto do Toreense mantém grande parte da estru- 
tebolistas e saíram sete, entre tura da ültima época, o que po- 


eles Sérgio Conceição, capitão. Nile John é a que suscita mais nham “B” e chegou mesmo a derá seruma vantagem, sobre- 
e melhor jogador do clube na _ curiosidade. O internacionaljo-  estrear-se pela equipaprincipal _ tudo nesta fase prematura da 
últimaépoca Entreasentradas, vem inglês jogava no Totte- . doclube Destaque, ainda, para temporada. « 


Beira-Mar apresenta-se esta tarde 
frente ao Vitória de Guimarães “B” 


Futebol O clube *auri-negro"irá abrir 
Campeonato de Portugal À a as portas do Estádio Municipal 

de Aveiro - Mário Duarte, às 17 
GRATUITO O Beira-Mar fará, horas, sendo que, a partir das 
esta tarde, o jogo de apresen- 1730 horas, serão chamados 
tação aos sócios e adeptos do aorelvadoos jogadores eaes- 
plantel sénior masculino, que trutura técnica. Será, também, 


vai disputar a Série B do Cam- 
peonato de Portugal. A equipa 
que esta época passou a ser 
treinada por António Oliveira 
irá medir forças, a partir das 18 
horas, com oVitóriadeGuima- 
rães "B", equipa que milita no 
mesmo escalão, mas que está 
integrado naSérieA. Ojogoco- 
meça às 18 horas e a entrada é 
gratuita. 


divulgado o equipamento para 
a nova época O sócios terão 
mesmo preços especiais se 
pretenderem sair do estádio 
com as novas camisolas ofi- 
ciais. 

Recorde-se que o Campe- 
onato de Portugal arranca no 
próximo domingo, às 17 horas, 
como Beira-Mar a ser anfitrião 
doLeça. « 


RESULTADOS 


Liga Portugal Betclic 
1*jornada 


FCPorto-Gil Vicente 30 
Estori-Santa Clara __ hoje, 15h30 
Farense-Moreirense hoje, 18h 
FamalicãoBenfica = hoje, 18h 
Sp.Braga-E.Amadora hoje, 20h30 
Arouca-Guimarães amanhã, 20h15 
Classificação 

J VEDGMGP 

FcPoo 110030 3 


Song 1100 34 3 
Borsa 1100 10 3 
AS 1010 14 1 
Nacona 1 01 0 1 
Caa 1001 o 
Rope 1001 13 0 
Gives 100109 0 
Esod 9000 00 0 
Smam 0000 00 0 
Fere 0 000 00 0 
Maries 0 00 0 00 0 
Famico 0 00 0 00 0 
Bonea 9000 00 0 
SBag 0000 00 0 
Etama 0 000 00 0 
Arouca 9000 00 0 
VGumardes 0 000 00 0 
Próxima jornada 


Santa Clara-FC Porto, Gil Vi- 
cente-AVS, Rio Ave-Farense, Na- 
cional-Sporting, Benfica-Casa Pia, 
Moreirense-Arouca, V. Guima- 
rães-Estoril, Boavista-Sp. Braga 

e Est, Amadora-Famalição. 


Liga Portugal 2 Meu Super 


1ºjomada 
Maritimo-Tondela 22 
Mafra-P Ferreira, 01 
Leixôes-Benfica B 24 
Ac Viseu-Desp Chaves 21 


PenafiekOliveirense hoje, 11h 
Torreense-Feirense hoje 14h 
FCPortoB-Alverca | hoje, 18h 


UleiriaVizeta 20h30 
Felgueiras-Portimonense amanhâ, 18h 
Classificação 

JVE DGM P 

AcVseu 1100 3 
laies 1100 3 
Proreta 1100 3 
Maritimo 1010 1 
Tondela 1010 1 
Bocas 1001 o 
DesaChaes 1 00 1 o 
Mara 1001 o 
Penfci 0 000 00 0 
Orere 0000 00 0 
Treerne 0 000 00 0 
Ferese 0 00 0 00 0 
o o 00 0 

o o 00 0 

o 0 00 0 

o 0 00 0 

0 00 0 

o 00 0 

nse- 


Mafra, Portimonense-U. Leiria, 
Paços Ferreira-Marítimo, 
Feirense-Académico, Vizela-Pe- 
nafiel, Desp. Chaves-Leixões, 
Benfica B-Torreense 
eTondela-FC Porto B. 
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Um olhar sobre os clubes da região 


AAssociação Recreativa 


«O mais importante ereta 
é que as atletas se sintam bem» Co 


Sucesso Ana Luísa e Carolina Rodrigues mudaram-se da Mealhada para patinagem artística, 
Vilarinho do Bairro para implementar um projeto desportivo que rapidamente possui ainda as secções 
ganhou a admiração de todos aqueles que gostam de patinagem artística de treino funcional e de 
karaté, esta última tam- 
bém a funcionar diari 
mente no Pavilhão Gim- 
nodesportivo local, en- 
tre segunda e sexta-feira 
em dois horários dife- 
rentes: das 19.15 às 20 
horas e das 20 às 21 ho- 


Pedro Neves 


As inúmeras vinhas que mar- 
cama paisageme que rodeiam 
o pavilhão não enganam: esta- 
mos na Bairrada, mais concre- 


tamentenoconcelho de Anadia, ras. Os interessados em 
ondea Associação Recreativae fazer parte do karaté do 
Cultural de Vilarinho do Bairro clube poderão contactar 
(ARCVB) desenvolve, desde o número 967 814 483 
2019,a prática da patinagem ar- (chamada para rede 
tística. Ana Luísa, umadas duas móvel nacional). Em ter- 
treinadorasdo clube anadiense, mos culturais, a associa- 


conta como fundou a secção ção participa todos os 


do clube. Quando deixeio Hó- anos nas Marchas da 

quei Clube da Mealhada e fui Curia e de Anadia. « 

para Cucujães-ondeaindasou 

atleta - procurei um sitio onde 

fosse possível continuar a ser pre a lotação do recinto. «Este 
treinadora. Encontrámos um ano, aindanão temos data defi- 
pavilhão em Anadia com tem- nida, porque envolve muita 


polivree com piso de madeira, 
contatei o clube, apresentei o 
projeto e a direção (presidida ^ < 
por Dinis Moreira) aceitou» re- Algumas das patinadoras da Associação Recreativa e Cultural de Vilarinho do Bairro se divertem e porque todas par- 
corda. ipam» num espetáculo des- 
Como aparecimento dapan- co de toda a região bairradina. sultados obtidos. «Este é um tais «Não nos podemos quei- _ Ihança de Ana Luísa, também  portivo quenão tem a compo- 
demia logo a seguir, o clube foi. «Temos gente de muitos sítios clube recente, mas as atletas xar», sintetiza atreinadora já treinava na Mealhada antes nente competitiva Aúltima edi- 
dechegara Vilarinho do Bairro, ção Jevou mais de 500 pessoas 
Quando diz que «temos vindo ao pavilhão e teve a participa- 
sempre a aumentar o número ção de 38 atletas do clube. 
de atletas», fá-lo com orgulho Outro dos momentos altos 
estampado no rosto, É visfvela doanoéo estágio Internacional 
sua satisfação por tudo aquilo de Patinagem Livre, eventoque 
que uma secção criada de raiz. leva a Vilarinho do Bairro pes- 
Jáconseguluobter «Osresulta- soas detodo o país. Á sexta edl- 
dos são importantes, mas o ção realiza-se entre 20 e 22 de 
maisimportanteé queas atletas setembro e volta a contar com 
se sintam bem», afirma Enão a presença de Ruben Genchi, 
esquece de destacar o festival famoso treinador italiano, As 
anual que todos os anos a Inscrições mantêm-se abertas 
ARCVB organiza, um evento e a organização permite des- 
conto para irmãos e a possibi- 


sa, desde coreografias e cenári- 
os, porexemplo, mas éalgo que 
asatletas gostam muito, porque 


Modalidade aberta para todos 
A patinagem artística da ARCVB passou de 20 para 50 atletas em 


dos aqueles que experimentar a modalidade. Os inte- 
ressados em obter mais informações poderão enviar um 
“email” para ou enviar uma. 


ARCVB, A prática deste desporto é permitida a partir dos 8 anos 
e destina-se não só a raparigas, mas tam- 
bémarapazes. « 
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Preia-mar às 07h42 e às 19h58. 
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Susana Godinho 
corre hoje 
a maratona 


Atletismo Â 
Jogos Olímpicos 
Susana Godinho corre, esta ma- 


nhã a partir das 7 horas, a ma- 
ratona. A atleta do Recreio de 
Águeda é a única portuguesa 
em prova na mítica distância. 
«Estar nos Jogos Olímpicos é 
umsonho de uma vida Vou lu- 
tar para alcançar o melhor re- 
sultado possível», vincou Su- 
sana Godinho, que fará a sua 
treia na competição. « 
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lúri Leitão e Rui Oliveira 
são campeões olímpicos 


Ouro A dupla nacional realizou uma prova de trás para a frente e fez história 


Ciclismo $ 

O ciclismo português entrou di- 
retamente no Olimpo na estreia 
do madison nacional em Jogos 
Olímpicos. Os ciclistas húri Lei- 
tão e Rui Oliveira conquista- 
ram, ontem, a medalha de ouro 
na prova disputada em Saint- 
Quentin-en-Yvelines. húri Leitão 
éde Viana do Castelo e Rui Oli- 
veira de Vila Nova de Gaia, mas 
parte deste ouro olímpico foi 
“fabricado"em Anadia. Os dois 
ciclistas passaram, ao longo da 


carreira, grandes períodos no 
Velódromo Nacional, em San- 
galhos, ondeinclusivamentese 
prepararam para os Jogos 
Olímpicos, e chegaram ambos 
arepresentaro Bairrada Cycling 
Team durante a sua formação. 


Tática perfeita 

Atática portuguesa costuma 
ser esperar pela segunda me- 
tade da corrida para fazera di- 
ferença No entanto, logo a 165 
voltas do final-teve 200, noto- 
tal -os portugueses atacarame 
tentaram surpreender, Houve 
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Rui Oliveira e lúri Leitão fizeram história nos Jogos Olímpicos 


respostaeaduplanacionalnão 
conseguiu a dobragem ao pe- 
Mas o ataque rendeu oito 
pontosem “sprints”. A partir daí 
a equipa portuguesa foi pas- 
sando incógnita, numa estraté- 
gia pensada até para surpreen- 
derosadversários na fase mais 
adiantada da corrida. 
Aestratégia foilevadaao limi- 
te. Se é comum os portugueses 
atacarem no início da segunda 
metade da corrida, desta vez 
guardaram-se para o último 
quarto da prova. «Temos denos 
lembrar que toda a gente quer 
vencer a corrida e tem muita 
energia para gastar. Quandohá 


ataques de equipas fortes, não 
temos de ser nós a responder. 
Vamos deixá-los "matar-se" e 
depois arrancamos», explicou 
lúri Leitão, após corrida. 

Nas derradeiras 50 voltas, 
Portugal ganhou quatro dos 
cinco “sprints” pontuáveis e 
ainda dobrouo pelotãa Ouseja, 
nesse período, quando os rivais 
estavam já profundamente des- 
gastados, os portugueses so- 
maram 47 dos 55 pontos com 
queterminaram a corrida. 

Os italianos Elia Viviani e Si- 
mone Consonni, quelideraram 
a classificação durante grande 
parte da corrida, ficaram com 


a prata, com 47 pontos. Os di- 
namarqueses Nildas Larsen e 
Michael Morkov fecharam o 
pódio, com 41 pontos, 

«Se ainda não consegui dige- 
rir a medalha de quinta-feira, 
esta muito menos Senti-me va- 
zio após o primeiroarranque Â 
nossa paciência costuma ser 
um dos nossos pontos fortes, 
costumamos surpreender os 
adversáriosno final Sãotantos 
anos de esforço. chegar aqui 
parece impossível. Ainda não 
seibemseestoua sonharouse 
stou acordado», disse lúri Lei- 
tão apóso final da prova. 


«Pensei que estava 
a viver um sonho» 

Rui Oliveira, porsua vez, con- 
sidera que Portugal anão estava 
no'top?" dasseleções favoritas. 
Arriscámos nas ltimas 50 vol- 
s últimas 30 foram nos- 
á duas semanas fizemos 
o de simulação no 
lódromo Nacional - 200 vol 
atrás de uma mota, com as úl- 
timas 25 sozinhos. Foi tal e qual 
Eram duas voltas “à morte”, 
descansar e outra vez no má- 
ximo. Hoje ontem), nas últimas 
sete voltas, pensei que estava a 
viver um sonho», revelou. 


Ouro para a história 
Com a vitória de ontem, túri 
Leitão tornou-se no primeiro 
atleta português a conquistar 
duas medalhas numa edição 
dos Jogos Olímpicos depois da 
prata no omnium, e junta-se à 
um lote restrito de atletas lusos 
que têm duas medalhas. 
medalha de ouro é a primeira 
de sempre de Portugalquenão 
foiobtida no atletismo. « 


Sabgal-Anicolor disputa Circuito 
de Getxo sem Artem Nych 


Ciclismo % 
ESPANHA Hoje, a Sabgal-Ani- 
color vai estar em Espanhapara 
disputar o 79º Circuito de 
Getxo, uma corrida de um dia 
emblemática, que se realiza no 
País Basco, em Bilbau, e reúne 
um pelotão de luxo, onde vão 
estar equipas do WorldTour. 
São seis os corredores da es- 
trutura aguedense que vão para 


a estrada, sendo de destacar a 
ausência de Artem Nych, que 
no passado domingo conquis- 
touaVolaaPortugal Frederico 
Figueiredo, José Sousa, Duarte 
Domingues, Julius Johansen, 
Mathias Bregnhøj e Guillermo 
García foram, então os eleitos 
para a corrida, que começa às 
TL horas,com partida do Museu 
Guggenheim, em Bilbau. 

Os atletas vão ter pela frente 
um percurso duro, com 1965 


quilómetros, estando achegada 
prevista paraas 1520 horas, em 
Getxo.As estradas bascas que 
vão receber a provatêm muitas 
subidas para testar ostrepado- 
res. O percurso não é mais do 
que um circuito onde vão ser 
completadas sete voltas. É na 
segunda metadeda corrida que 
os ciclistas vão escalar o Alto de 
Pike (2,1 km a 9,3%), que na 
abertura da Volta a França de 
2023 foi uma das atrações. 4 


